PREGO FESTA MAJOR DE SANT PERE REUS 2023

A carrec de Nuria Gil Clapera.
Reus, 24 de juny de 2023. Sal6 de Plens de I’Ajuntament de
Reus.

Benvolguts alcaldessa, regidores i regidors, autoritats, familiars i

amics, reusenques i reusencs: Bon vespre a tothom.

Estic molt contenta d’avui poder estar aqui amb tots vosaltres i donar
la benvinguda a la festa major de Sant Pere 2023. Em sento molt
afortunada i emocionada, i com a reusenca és tot un privilegi aquest

moment.

En primer lloc m’agradaria agrair a 'alcaldessa de Reus el fet d’ haver
dispositat en mi la responsabilitat de ser la pregonera de la meva
ciutat en un moment culminant com és el de la Festa Major de Sant
Pere 2023. Particularment és un veritable honor poder estar avui aqui
i compartir aquestes festes amb totes les reusenques i els reusencs
que ens estimem la nostra ciutat. Possiblement no hi ha moment més
intens i emotiu, per qualsevol ganxeta o ganxet, que el de poder
pronunciar el pregod de la nostra festa grossa. | aixd fa que avui, per
mi, sigui un dia molt especial que no oblidaré mai. Moltes gracies per
donar-me aquesta oportunitat, per concedir-me el privilegi de poder

anunciar la nostra festa grossa.

Pels qui no em coneixeu, em presento. Em dic Nuria Gil i soc atleta
de curses de muntanya. | gracies a aix0, he dut el nom de Reus arreu
del mén. Combino aquesta carrera esportiva amb la meva vocacio,

I'osteopatia i la fisioterapia. | com tanta gent d’aquesta ciutat que ha



fet de I'atletisme la seva vida, vaig comencar a cérrer de ben petita al

Club Natacié Reus Ploms que és I'entitat local que porto al cor.

Fa pocs dies I'alcaldessa em va donar una grandissima noticia, la de
distingir-me com la pregonera de la Festa Major de Reus. Us he de
ser franca. En un primer moment no em vaig veure amb cor
d’acceptar la proposta, i em va rondar pel cap la possibilitat de
renunciar. El motiu és ben senzill. L'atletisme m’ha ensenyat a ser
rigorosa, metodica. A preparar adequadament, amb temps, qualsevol
repte que em plantegi. Amb una dosi d’enorme responsabilitat. | com
'oferta que em traslladava l'alcaldessa era insolita i mai m’havia
plantejat res semblant, vaig creure que jo no tenia el perfil per poder

afrontar un repte d’aquestes caracteristiques.

Perd al cap de pocs minuts vaig entendre que no podia rebutjar
I'oferiment. Que era una oportunitat unica. Jo, acostumada a
defensar arreu del mén el nom de la ciutat a la que represento, tenia
la possibilitat de convertir-me en la pregonera de la festa que €s, en
esséncia, tenir el privilegi de convertir-me en la veu de totes les
convilatanes i convilatans per pregonar una celebracio que ens arriba
al cor i que representa, en esséncia, el que més i millor ens identifica,
el nostre profund sentiment reusenc. Per tant, ben pensat €s un honor

i un privilegi al que no podia ni volia renunciar.

Soc de les persones que pensen que tot passa per alguna rad. Avui
hauria d’estar amb els nervis previs a una carrera internacional a
Chamonix, als Alps Francesos, on dema a les 8h es dona el tret de
sortida a la cursa. No obstant, el cos em demanava descans i havia
decidit no participar. | mireu, en un lloc ben diferent hem trobo. Tot i
que us he de confessar que els nervis si que hi sén. Potser fins i tot

meés atenent la responsabilitat que afronto davant de tanta gent que



conec, estimo i aprecio. Aquesta circumstancia extraordinaria m’ha
premés poder estar aqui amb tots vosaltres per gaudir plegats de
I'inici d’aquestes festes majors. Un somni per qualsevol reusenca o

reusenc.

Reus son les meves arrels, la ciutat on vaig néixer, on m’he fet gran.
El temps passa, pero recordo amb claredat la meva infantesa a la
ciutat. Comencant amb el Pare Manyanet, col-legi en el qual ja es
participava de forma molt activa en totes les festes i tradicions locals.
Aquest és un paper molt important que han de jugar les escoles a
I'nora de procurar pel sentiment identitari i de pertinenga del seu

alumant.

De fet, és aqui al Pare Manyanet on I'atletisme comencga a formar part
de la meva vida com a activitat extraescolar. Recordo amb especial
il-lusio les olimpiades escolars, les cerimonies d’inauguracio al Camp
de Futbol del Reus Deportiu i, per suposat, la nostra indumentaria
caracteristica de ratlles grogues i verdes visibles des de ben lluny. No

hi va haver any que em perdés el cros del Pare Manyanet.

Quan t’involucres en alguna cosa, I'evolucié és una consequéncia
logica. | aixi va ser. Vam donar un pas més enlla. El Reus Ploms és
el club esportiu que em va veure créixer com a professional de
I'esport. Va ser alla, al costat del meu tiet, el Quimet Ras, qude va ser
el meu entrenador durant molts anys fins que una malaltia ens va

separar.

Els meus pares ens hi portaven per a qué anéssim a entrenar a les
seves pistes d’atletisme. Crec que ells mai s’haguessin imagina'’t el
nivell en el qual arribaria a competir. Perd n’estic segura que estan
molt contents i orgullosos de mi. Per aixd aprofito aquest moment tan

significatiu de tanta emotivitat, per donar-los les gracies per tot
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I'esforg que van fer. Amb el sacrifici d'acompanyar-nos cada dia a
entrenar als Ploms. Un esfor¢ important tenint en compte que
nosaltres viviem a les afores de la ciutat. | a més a més, cada cap de
setmana ens acompanyaven a competir arreu de Catalunya i
voltants. Ho feien de manera entusiasta, sense cap tipus de recanca
ni retret, i amb un somriure constant als llavis. | tanta dedicaci¢ a
nosaltres no devia ser pas facil. | parlo en plural perqué és amb les
meves germanes (la Neus i la Laia) amb qui vaig comencar a viure la

meva carrera esportiva i 'esséncia de I'esport.

Quan tenia quinze anys, en plena adolescéncia, van comencar les
primeres victories en campionats d’Espanya en 1.500 metres llisos i
cros. Aqui, la samarreta del Reus Ploms també era ben caracteristica
amb les seves tipiques ratlles blanques i negres; fins i tot, la gent em
coneixia com l'atleta de ratlles de Reus. Aquests bons resultats van
fer que fos internacional amb la seleccio espanyola d’'atletisme

participant en campionats d’Europa i del mon.

Per suposat, no va ser un cami facil. Arribar fins aqui va ser a base
de constancia i disciplina. Pero és precisament aixo el que et genera
una gran satisfaccié personal. | no solament a nivell esportiu. Quan
surts dels estandards tipics de la poblacié no tot és tant facil. Recordo
que les dates d'examens finals i competicions internacionals

coincidien.

A vegades, era dificil que el propi professorat ho pogués arribar a
entendre. Fins i tot, no vaig poder anar al viatge final d’estudis d’ESO,
a Paris, ja que va coincidir amb un mundial. Tenia les prioritats clares.

i havia de lluitar pel que realment volia i hem feia felig.

Realment, el més dificil va ser obrir cami ja que posteriorment, amb

els meus estudis de Batxillerat al I.E.S.Salvador Vilaseca, em vaig
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sentir molt recolzada. Fins i tot, i com a curiositat, el meu treball de
recerca va ser “La historia del atletisme reusenc - Del 1920 al 2009,
coincidint amb el centenari del Reus Deportiu. Queda clar que porto

'esport i 'atletisme a les venes.

A la vida hi ha diferents etapes. | justament al comengament dels
meus estudis universitaris de Fisioterapia a Reus, una lesi6 em va
apartar del atletisme. La part positiva va ser que tot aquest periode a
la URV hem va apropar a altres ambits de la ciutat, gaudint meés del

dia a dia del centre de Reus.

Son aquells anys universitaris, on una ciutat com la nostra pot donar
molt de si. Tal i com he comentat a l'inici, tot passa per alguna cosa,
tot té una rad de ser, o potser €s una mera casualitat. Perd en aquella
epoca que no entrenava, vaig aprofitar per millorar en altres ambits i

em vaig matricular a 'Escola Oficial d’ldiomes de Reus.

Va ser alli on vaig conéixer el meu company de classe, en Gabriel
Bosque, que de ven segur molts de vosaltres el coneixereu. Va ser
ell qui hem va animar a correr per les muntanyes. Recordo les
sortides amb el seu grup, “Los viernes al sol’. Aqui vaig poder
descobrir una evolucio logica en qué s’unia el que sempre m’havia
agradat des de ben petita, el correr, amb el que m’apassiona avui en

dia, la muntanya.

Com heu pogut veure, he passat per diferents etapes en la meva vida
i en cada una d’elles I'he viscuda d’'una manera diferent, perd sempre
amb un comu denominador, dibuixant un gran somriure podent gaudir

d’'una forma diferent de la nostra ciutat.

Una infantesa en que vaig poder gaudir passant llargues tardes als

parcs de la situat, compartint estones d’esbarjo amb els amics. |



també, vivint en primera persona les festes i tradicions de Reus amb
la innocéncia caracteristica de qualsevol nen. Com no, d’aquestes
festes de Sant Pere. Gaudir d’aquest seguici per un nen és tot una
experiéncia. Tot i que el meus pares sempre m’han explicat que des
de ben petita, la Mulassa em feia por. Entenc que era per les seves
dimensions i el seu color fosc. Com pot ser que un ésser inanimat
pogueés arribar a transmetre tant! Sens dubte, avui la Mulassa és la

meva preferida.

Una adolescéncia on el meu dia a dia girava al voltant dels estudis,
entrenaments, viatges i competicions. Per suposat que hi havia caps
de setmana per estar amb els amics de la infancia, no us penseu!
Perd igual no tots els que solen ser habituals en aquesta etapa.
Realment, centrar-me en l'esport, era el que volia i em feia sentir

realitzada.

Una etapa universitaria viscuda totalment a Reus, | és que realment,
i avui tocar reivindicar-ho, és un privilegi tenir la universitat Rovira i
Virgili a la ciutat. Poder estudiar la meva vocacio a casa va ser una
gran sort. Recordo aquell ambient universitari compartint facultat amb
els companys de medicina. Va ser una época molt social i de la que

a dia d’avui conservo moltes amistats.

Actualment, he decidit posar el meu niu, la meva casa, a Reus. | és
on estic establerta, tant a nivell professional com personal. Es veritat
que en aquesta etapa actual, amb les competicions internacionals he
de viatjar molt sovint, pero sé que sempre a la tornada Reus m’esta
esperant. Arribar per l'autovia de Tarragona, divisant el campanar i
passat pel costat de les pistes del Ploms, les meves pistes, fa que

torni a sentir-me com a casa.



| és que Reus és el meu refugi i, a la vegada, el meu lloc
d’escapament. Una ciutat a tocar de boniques muntanyes i a tocar
del mar. Una ciutat on no li falta de res: restaurants, comergos,
cultura, clubs esportius,.. on hi viu tota la meva familia la qual, a més

a meés, comenca a creixer.

Vivim en una ciutat bonica, modernista, amb un centre historic
important, i tenim festivitats on petits i grans s’ho passen d’allo més
bé. Perd sobretot, vivim en una ciutat de futur. Com no voleu que
dugui el nom de Reus arreu del mén? Parlar de Reus és sentir-me a
casa, és tenir un sentiment de pertinéncia. Reus no para quieta, és

una ciutat molt viva.

M’estimo Reus, estic orgullosa d’aquesta ciutat. | quan viatjo i em
pregunten d’on soc sempre responc: DE REUS. | després ja explico
on esta situat. Avui en dia no m’'imagino viure en un lloc diferent. M’hi

sento plenament arrelada.

Parlar de Reus, és parlar d’'una ciutat que dona importancia a I'esport.
Amb els seus clubs, poliesportius i infinites activitats esportives que
es realitzen durant tot I'any. Reus valora als seus esportistes i els hi
dona veu. Aixo és d’agrair ja que darrera de cada esportista hi ha uns
valors personals, uns esforgos i un temps invertit per aconseguir uns

objectius.

Com a exemple, 'any 2021 vaig rebre una placa commemorativa per
part de '’Ajuntament de Reus com a reconeixement als meus merits
esportius en 'ambit de les curses de muntanya. Gracies per aquest
gest. Poder tornar a ser internacional amb la seleccidé espanyola
aconseguint una segona posicio al Campionat d’Europa celebrat a La
Palma 'any passat, una quarta posicié al Campionat del Mén celebrat

a Tailandia l'any passat, tornar a ser campiona d’Espanya o
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aconseguir ser campiona de Catalunya per tercera vegada

consecutiva em fa sentir molt orgullosa.

Tot aixd s’aconsegueix gracies a uns valors ben arrelats com sén
I'esforg, el treball, la constancia, la disciplina, el treball en equip, el
respecte, el compromis i 'autoconeixement, entre d’altres. Sén valors
que aquesta ciutat ha sabut i sap valorar. Considero que els valors
que s’adquireixen al llarg de la vida configuren el caracter de les

persones i permeten el seu desenvolupament personal i social.

L'activitat fisica i 'esport afavoreixen la salut i la qualitat de vida de
les persones, ajuden al desenvolupament psicologic i social en la
infancia, i faciliten la formacié d’'una ciutadania activa i compromesa,

fomentant el benestar.

Per mi I'esport, a banda de tots aquests valors que m’ha aportat, és
part de la meva vida, és un gran pilar, és la sortida que tinc a la meva
feina diaria d’ostedpata i fisioterapeuta, és compartir temps amb mi
mateixa i amb la natura, és compartir temps amb la familia i els amics.

Es essencial per a mantenir-me viva, alegre i en forma.

Voldria aprofitar aquest moment per donar visibilitat a les dones en
aquest mon. Precisament, la invisibilitzacio ha estat un dels obstacles
que ens ha acompanyat al llarg del temps. Tot i que cada vegada la
igualtat entre nois i noies en I'esport va guanyant forga, considero que

encara hi ha molta feina a fer.

Dit aix0, podriem dir que és molt dificil voler assemblar-se a allo que
desconeixes. La presencia de referents visibles de dones esportistes
€és un element indispensable per promocionar i despertar el seu
interés en I'esport femeni, i poder d’aquesta forma animar a nenes i

joves a la practica esportiva.



Acceptar les diferéncies existents entre tots dos sexes i entendre-les
com a riquesa positiva amb l'objectiu que dones i homes puguin
gaudir de [l'esport en igualtat d’oportunitats i amb el mateix

reconeixement.

Reusenques i reusencs, no deixeu de valorar els esportistes de casa
nostra, compartim tots plegats uns mateixos valors, uns valors molt
positius que hem d’expandir tot animant a les generacions que venen
i que seran el futur de la nostra ciutat. Que la practica esportiva pugui

arribar a cada un dels nostres infants.

Des d’aqui, vull animar a totes aquelles nenes, nens i adolescents
que s’aferrin als seus valors per aconseguir tot alld que desitgin, ja
sigui en un ambit esportiu, laboral o personal. | que si es pot, que
'esport formi part de la seva vida, que el que els donara sera molt

satisfactori. La recompensa de I'esport val la pena.

En definitiva, si em pregunteu que és Reus per mi, és el que sento
casa meva. Possiblement, degut a la meva professié o al mén de
I'esport que fa que conegui a moltissima gent. | sincerament, puc dir

gue a Reus em sento molt estimada i acollida.

| ja per acabar, tornem al que ens reuneix avui aqui. | és que
s’apropa el moment d’encendre la tronada. Crec que és un
moment en qué tots els sentits és focalitzen i sembla que és
paralitzi el mén en aquesta plaga Mercadal. Un gest senzill pero
amb molt de significat. Es sens dubte un somni per qualsevol
reusenca o reusenc i un al-licient pel pregoner. Anem tots
plegats a encendre la tronada de Sant Pere i gaudir d’aquestes

festes majors!



Reusenques i reusencs, desitjo de tot cor que viviu en plenitud

la festa major de Sant Pere 2023!

Visca Sant Pere i visca Reus!

Moltes gracies!!
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