INSTITUT MUNICIPAL
mas carandell Q&P DE FORMACIO | EMPRESA

fundacio formacié i empresa ¥ REUS

SRA. MISERICORDIA DOSAIGUAS | PEREZ
Regidora cap de I'Area d'Educacio i Formacié de I'Ajuntament de Reus
i vicepresidenta de la Fundacié IMFE Mas Carandell

es complau a convidar-vos a la jornada
Empresa saludable i Responsabilitat Social Corporativa:
bones practiques en la promocié d'habits saludables a 'empresa

Reus, 22 de marc de 2011

00 == _
Desenvolupament Local DiputacioTarragona

Cicle de jornades per al desenvolupament econdmic i la cohesié social

EMPRESA SALUDABLE | RESPONSABILITAT SOCIAL CORPORATIVA:
BONES PRACTIQUES EN LA PROMOCIO D’HABITS SALUDABLES
A L'EMPRESA

Objectius:
* Afavorir el desenvolupament sostenible del territori promovent les capacitats i competéncies
dels interlocutors socioecondmics en materia de Responsabilitat Social Corporativa (RSC),
aplicada a la gestio empresarial.

e Donar a coneixer el vincle entre els models de RSC i empresa saludable.
* Sensibilitzar a les persones participants sobre la importancia de fomentar habits saludables.

 Ser un espai d'intercanvi d'experiencies entre els diferents agents que intervenen.

l'acte tindra lloc el proper dimarts 22 de marg, a les 9.00 hores a les instal-lacions de Redessa, cami
de Valls, 81-87 de Reus. Es prega confirmacié de I'assisténcia mitjancant la fitxa d'inscripcié a I'adreca:
cbarragan@imfe.org o bé al telefon: 977 010 850.

Organitzen: Fundacié IMFE Mas Carandell i IMFE Mas Carandell
Cofinanca: Organisme Autonom de Desenvolupament Local de la Diputacié de Tarragona

Col-laboren: Reus Esport i Lleure, SA i Departament de Salut Publica de Ajuntament de Reus
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Reus EsPORT
I LLEURE



PROGRAMA

RECOLLIDA DE LA DOCUMENTACIO

INAUGURACIO DE LA JORNADA

Sra. Misericordia Dosaiguas Pérez, regidora delegada de I'Area d'Educacié i Formacié de 'Ajuntament
de Reus

Sr. Ramon Inglés Queralt, director territorial del SOC a Tarragona

RSC | EMPRESA SALUDABLE: UN NOU MARC DE SOSTENIBILITAT EMPRESARIAL

Sra. Karina Simieli Vidal, tecnica responsable del programa Empresa saludable de la Fundacié IMFE
Mas Carandell

LIMPACTE DEL SEDENTARISME EN LA DESPESA EMPRESARIAL: ESTRATEGIES PER
INCREMENTAR L'ACTIVITAT FISICA LABORAL

Sra. Dolors Aguas Segura, directora d'activitats i programes de Reus Esport i Lleure, SA

BONES PRACTIQUES EN LA PROMOCIO D’HABITS SALUDABLES A L'EMPRESA
Sr. Ignasi Cafagueral Laboria, director de seguretat, salut i medi ambient de Dow Chemical Ibérica

Sra. Mercé Martinez Marquez i Sra. Montse Perell6 Carreté, del servei de vigilancia de la salut de
Dow Chemical Ibérica. Programa Disfruta la vida

Sra. Anna Martorell Rodén, coordinadora de prevencié de riscos laborals de Joan Busquets Crusats, SA.
Programa Fitness corporatiu

Sra. Maria Teresa Llorens Rufach, coordinadora sanitaria del servei de prevencio propi dASEPEYO. Programa
Menjar bé, viure millor

PAUSA | APERITIU SALUDABLE

BONES PRACTIQUES EN LA PROMOCIO D’HABITS SALUDABLES A L'EMPRESA

Sra. Anna Puigdoménech Romero, cap de recursos humans de Fomento de Construcciones y Contratas
del Camp de Tarragona i LLeida. Programa Prevencié de I's de drogues i alcohol

Sra. Montserrat Gdmez Recasens, doctora del servei médic de Fomento de Construcciones y Contratas
Sra. Sonia Yanguas Gémez, directora de persones de MRW Espanya. Programa TcuidaT
Sr. Lluis Colomés Figuera, gerent de I'area de planificacié del Grup SAGESSA. Programa Empresa saludable

CLOENDA

Sr. Joan Guix i Oliver, director del servei regional del Camp de Tarragona de I'Ageéncia de Proteccid de
la Salut de Catalunya

NETWORKING DE CLOENDA



