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CeNTRE Civic
MESTRAL

Av. de Barcelona, 6 , 43202, Reus
Tel. 977 010 039 - Fax 977 010 041
cc.mestral@reus.cat

CeNTRE Civic
LLEVANT

CENTRE Ci\nc Pl. de I'Hort dels Canonges, 1, 43204, Reus
DEL CARME Tel. 977 010 026 - Fax 977 010 027

ccllevant@reus.cat
Pl. de la Patacada, 10, 43201, Reus

Tel. 977 010 051 - Fax 977 010 052
cc.delcarme@reus.cat

by o = i
. CentrE Civic
.4' PONENT P]

Av. dels Paisos Catalans, 106 , 43205, Reus CENTRE ClVIC
Tel. 977 010 044 - Fax 977 010 045 MAS ABELLO
cc.ponent@reus.cat

C. del Mas Carpa, 4, 43204, Reus

Tel. 977 010 030
cc.masabello@reus.cat

CeNTRE CiviC
MIGJORN
Riera de I'Escorial, 22/24 , 43205, Reus

Tel. 977 010 032 - Fax 977 010 033
cc.migjorn@reus.cat

UN NOU CURS ALS CENTRES CIVICS

Els Centres Civics de la ciutat tornen a obrir les portes
a una programacié d'activitats intensa i variada amb
la que comenca un nou curs. Es un pas més en una
trajectoria de servei de més de vint-i-cinc anys que
ha fet d'aquests equipaments epicentres de I'activitat
ciutadana i espais de relacié, d'aprenentage i de crei-
xement. Una aposta, en definitiva, per la convivéncia
i la participacio civica que entre tots i totes hem con-
vertit en una aposta de ciutat de la que ens sentim
orgullosos.

Sigueu-hi tots i totes benvinguts.

Carles Pellicer i Punyed
Alcalde de Reus

ENERGIES RENOVADES

Els centres civics de Reus presenten una amplia ofer-
ta d'activitats formatives, culturals i de lleure. Moltes
propostes son novedoses, i enguany destaquen un
seguit d'activitats complementaries als cursos progra-
mats que inclouran visites comentades en diferents
idiomes, exposicions, sessions obertes al public o
conferéncies. Aquest curs també destaca el fet que,
per primera vegada, s'obriran alguns d'aquests equi-
paments els dissabtes al mati, cosa que permetra
ampliar les possibilitats de participacié de la ciutada-
nia. Els centres civics us porten energies renovades
per animar-vos a escollir aquella activitat que més
s'adapti als vostres gustos. Esperem que en gaudiu.

Angela Tello i Novillo
Regidora de Participaci6 i Ciutadania
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s EXPOSICIONS ITINERANTS ALS CENTRES Civics

SETEMBRE OCTUBRE NOVEMBRE DESEMBRE
“Centres “Racons i paisatges” "Ciutats del
. Civic de de Josep Maria Guerris | Reus sota les mon”
CENTRE CIVIC | Reys. Mostra | i “Idees visu@Is” de bombes d'AM. Curto i
d'activitats” Josep Huguet S. Grifid
“La primavera e Girges by
*CENTRE Civic ?urca" "Temps de bici” "Reus esdevé Le Fal¢”
LLEVANT dAnna Lopez de Bicicamp ciutat, 1712 CoI-IFeaclgu le
“Temps de “La primavera | , devé
i bici"” "Fotografies versatils” turca” d'Anna Reus esdeve
CENTRE Civic il g ciutat, 1712"
MAS ABELLO de Bicicamp Lopez !
“Ciutats del " , 5 “Temps de |
kc Civic | mon” dAM La CIlarlmavera turca bic" Reles sc;[a es
ENTRE ' 5
MESTRAL Curto i S Grifid Anna Lopez de Bicicamp Ombes
“Le Cirque by "
CENTRE Civic “Reus sota les “Ciutats del mén” Le Falc” Te?icpi% ale
GIoR bombes” d’A.M. Curto i S. Grifid Collectiu le de Bicicam
Falc P
"Dibuixos en “Ciutats del
i . lapis” “Le Cirque by Le Fal¢” mon” “Fotografies
L CENTRE CIVIC | f'en |oan Col-lectiu le Falg d'AM. Curto i versatils”
Rovira S. Grifi6

. DEL CARME

. LLEVANT ‘ Mas ABELLO

. MESTRAL

MIGIORN PONENT

ALTRES ACTIVITATS:

I VISITA GUIADA AL CEMENTIRI | MAUSOLEU DEL GENERAL PRIM.
I VISITA GUIADA A LA PRIORAL DE SANT PERE. (En diferents idiomes).

[N VISITA GUIADA AL REFUGI ANTIAERI DE LA PATACADA.

I XERRADA: “REUS SOTA LES BOMBES", a carrec d’Ezequiel Gort, arxiver municipal.
29 d'octubre a les 18.00 h. al Centre Civic Migjorn.
13 de novembre a les 19.00 h al Centre Civic del Carme.
1 de desembre a les 18.00 h al Centre Civic Mestral.

I XERRADA: “REUS ESDEVE CIUTAT, 1712", a carrec d’Ezequiel Gort, arxiver municipal.
11 de novembre a les 18.00 h al Centre Civic Llevant.

I TALLER D'IL-LUSTRACIO amb Pere Prats
22 d'octubre a les 15.00 h al CC Mas Abelld.
12 de novembre a les 15.00 h al CC Ponent.
10 de desembre a les 17.30 h al CC del Carme.

[ ACTIVITATS DE NADAL
Per Nadal, podreu gaurdir d'activitats diverses organitzades en cada un dels centres civics.

[ TROBADA DE PUNTAIRES. Dissabte, 27 de setembre de 10.00 a 14.00 h. Al Parc de Sant Jordi.
Informacié i inscripcions info.participacio@reus.cat.

NOVETATS CURS 2014/15

N CURSOS | TALLERS EN CAP DE SETMANA AL CENTRE CIVIC MAS ABELLO.

I CURSOS PER A PERSONES AMB DISCAPACITAT AL CENTRE CiVIC MESTRAL, amb la collaboracié de la

Federaci6 Catalana D'esports de Persones amb Discapacitat Fisica.



CURsOS ALS CENTRES Civics
OCTUBRE-DESEMBRE 2014

Llistat dels Cursos

* AEROMODELISME

* AEROSALSA

* ANGLES JUNIORS

* ANGLES KIDS

* ANIMA'L SWING. GAUDEIX CANTANT
« CANT CORAL

* CUINA FAMILIAR

* DANSES URBANES

* DIBUIXANT MIQUES

* |OGA INFANTIL

 LATIN DANCE KIDS

« PETITS CIENTIFICS

* PETITS CUINERS

* PETITS ENGINYERS | INVESTIGADORS
* PETITS PINTORS

* TALLER DE ROBOTICA LEGO WEDO
 TEATRE

« XINES INICIACIO

ARTS ESCENIQUES | MUSICALS

* APREN A NARRAR CONTES

* GOSPEL

* GUITARRA

* GUITARRA FLAMENCA

* MAGIA

* PERCUSSIO

* SOLFEIG

« TEATRE. APRENENT D’ACTORS

* TEATRE. APRENENT D’ACTORS AVANGAT
* TEATRE. MONOLEGS, COMICS | DRAMATICS
* TECLAT ELECTRONIC

* VU LA TEVA VEU

ARTS PLASTIQUES | MANUALS

* ARTESANIA

* ARTESANIA NADALENCA

 CREA ELS TEUS MATERIALS ARTISTICS:
BASTIDORS, CERES, PINTURES, OLIS...

* DECORACIO AMB ARENES DE COLORS

* DIBUIX | PINTURA

* FOFUCHAS: LES NINES DE GOMA EVA

* INICIACIO A LENTAPISSAT DE CADIRES,
BUTAQUES...

. DEL CARME . LLEVANT ‘ Mas ABELLO

. MESTRAL ‘ MIGIORN

* JOIERIA AMB ARGILA POLIMERICA

* LES NINES DE NADAL

* PINTURA SOBRE ROBA

* PINTURA SOBRE ROBA: CAMINS DE TAULA
AMB MOTIUS NADALENCS

* QUADRES AMB TEXTURES | DECOUPAGE

* RECICLATGE DECORATIU DE MOBLES |
OBJECTES

* RESTAURACIO DE MOBLES ANTICS

* TALLER D'IL-LUSTRACIO: DE LA PARAULA
AL DIBUIX

» TRANSFERENCIES: PERSONALITZA ELS
TEUS OBJECTES AMB IMATGES

ARTS TEXTILS

* AMIGURUMIS DE NADAL

* AMIGURUMIS | TRAPILLO CREATIU
» COSTURA DE SUPERVIVENCIA

* FIL 1 AGULLA

* PATCHWORK

* PUNT DE MITJA | GANXET CREATIU
* PUNTES DE COIXi

* TApPis

BALLS | DANSES

* BALL D'ENVELAT. AVANGAT
* BALL D'ENVELAT 1

* BALL D'ENVELAT 2

* BALLS EN LINEA

* BALLS LLATINS | TROPICALS
* BALLS SALSA EN PARELLA
* DANSA DE LA POLINESIA

* KizomBA

* SEVILLANES

* SWING & LINDY Hop

* ZUMBALL

CULTURALS

» CREACIO LITERARIA | TECNIQUES
NARRATIVES

» DEL CONTE TRADICIONAL AL CONTE
FANTASTIC

* ESCRIPTURA JAPONESA

* TAPES LITERARIES... AL TEU GUST

PONENT

OS | MENT

* 1001 TRUCS PER MILLORAR LA TEVA
IMATGE

* APROPAT A LA PNL

* AYURVEDA: TEORIA | ESTIL DE VIDA

« Boccia

* BODYBALANCE

* COACHING PER CONTROLAR EL TEU PES

* COACHING: ENCARAT A LA VIDA!

» CONEIX ELS XACRES

* ESCOLA DE COLUMNA

« ESTIRAMENTS | RELAXACIO

« FET BALL

* FILIOSOFIA VIVA. PLATO EN ROL

* GIMNASTICA HIPOPRESSIVA

*loga

* [0GA EN FAMILIA

* |OGA IYENGAR

* |OGA PER EMBARASSADES

* |0GA TERAPEUTIC

* LA MEDICINA A LA NATURA: PROPIETATS
DE LES PLANTES

* LES CLAUS DEL TEU BENESTAR

 MASSATGE RELAXANT AMB AROMATERAPIA

* MEDITACIO

* PILATES

* PILATES AMB EL TEU NADO

* PNL & COACHING

* QUIROMASSATGE

* SLALOM

* TAI-TXI

 TALLER DE MEMORIA | GIMNASTICA
MENTAL

* V/iSIG NATURAL | MICROGIMNASTICA

* ZUMBA

FOTOGRAFIA | CREATIVITAT DIGITAL

» CAMARA ESTENOPEICA (PIN HOLE)

« CAMARA REFLEX DIGITAL

« CAMARA REFLEX DIGITAL AVANGAT

« CREACIO, EDICIO | MUNTATGE D'UN CURT
0 ViDEO

« FOTOGRAFIA DIGITAL | EDICIO. INICIACIO

* FOTOGRAFIA DIGITAL | EDICIé'. AVANGAT
* MATTE PAINTING: INTEGRACIO DE

FOTOGRAFIES EN UNA SOLA IMATGE
* PHOTOSHOP. TECNIQUES D'EDICIO

GASTRONOMIA

* APERITIUS DE NADAL

« CATA DE TES

* CUINA BASCA

* CUINA DE NADAL, CUINA DE FESTA

*» CUINA DELS ARROSSOS

* DIETOTERAPIA | CANCER

» CUINA ENERGETICA

» CUINA HINDU

* CUINA JAPONESA

* CUINA ORIENTAL AMB WOK

* CUINA PER SOLTERS

» CUINA PER SORPRENDRE ELS CONVIDATS
* CUINA TAILANDESA

» CUINA TRADICIONAL CATALANA

» CUINA TRADICIONAL D'AUTOR

* CUINA XINESA

» CUINA: DOLCOS D'ANIVERSARIS

» ELABORACIO DE PA

* ELS BOLETS A LA CUINA

» GALETES NADALENQUES

* LES PASTES: DE L'ELABORACIO A LA
TAULA

* MARIDATGE DE FORMATGES ARTESANS AMB
VINS DE LA TERRA

* POSTRES D’HIVERN: DELICIES BRITANIQUES

* PUSHPOPS | CAKEPOPS

* REBOSTERIA CREATIVA | FONDANT

* TAPES | PINXOS

* TAST DE VERMUTS DE REUS

* TAST DE VINS D'AUTOR

* TAST DE VINS NATURALS, BIODINAMICS |
ECOLOGICS

« TAST DE VINS: INICIACIO

IDIOMES

* ALEMANY INICIACIO
 ALEMANY BASIC 1
 ALEMANY PER VIATAR
* ANGLES INICIACIO

* ANGLES BASIC 1

* ANGLES BASIC 2

* ANGLES PER CONVERSAR. PRINCIPIANTS
« ANGLES PER CONVERSAR. INTERMEDI
* ANGLES PER CONVERSAR. AVANCAT

* ANGLES PER TREBALLAR

* ANGLES PER VIATIAR. PRINCIPIANTS

* ANGLES PER VIATJAR. INTERMEDI

« ANGLES PER VIATIAR. AVANCAT

* APREN ANGLES AMB LES CANGONS

* PRESENTACIONS EFICACES EN ANGLES

« CULTURA | CONVERSA RUSSA

* FRANCES INICIACIO

* FRANCES BASIC 1

« FRANCES BASIC 2

« FRANCES PER CONVERSAR. PRINCIPIANTS
* FRANCES PER CONVERSAR. AVANCAT

* FRANCES PER VIATIAR

* [TALIA INICIACIO

* [TALIA INTERMEDI

« [TALIA PER CONVERSAR

« JAPONES. INICIACIO

* PORTUGUES PER VIATIAR

* RUS INICIACIO

* Rus BASIC 1

* Rus BASIC 2

* RUS INTERMEDI

« XINES INICIACIO

* XINES BASIC 1

INFORMATICA | NOVES TECNOLOGIES

* ACUTALITZA EL TEU GPS

« ALBUM DE FOTOS DIGITAL

* CREA LA TEVA WEB (WX)

* CREA PRODUCTES AMB LES TEVES FOTOS
CROWDFUNDING

* DESCARREGA | CLASSIFICA LES TEVES FOTOS

* DONA-LI UNA SEGONA VIDA ALS TEUS
OBJECTES AMB INTERNET

« DROPBOX: GESTIO D'ARXIUS AL NUVOL

« EDICIO D'IMATGES | VIDEO

* EL MOBIL I LES SEVES APLICACIONS:
CONNEXIO A INTERNET, WHATSAPP, GPS,
CAMERA, JOCS...

« GIMNASTICA MENTAL AMB EL TEU
SMARTPHONE O TAULETA

* IMPRIMEIX EN 3D EL TEU PROJECTE

* INFORMATICA O

* INFORMATICA 1: WINDOWS, INTERNET |

INICIACIO AL PROCESSADOR DE TEXT

* INFORMATICA 2: SEGURETAT,
MANTENIMENT, DESCARREGUES |
PROCESSADOR DE TEXT

* INFORMATICA 3: INTERNET 2.0,
PRESENTACIONS | RETOCS D'IMATGE

* INFORMATICA 5: NUVOL, PROCESSADOR
DE TEXT, FULL DE CALCUL AVANCAT |
INTRODUCCIO A LES BASE DE DADES

* INFORMATICA | EINES GOOGLE

* INFORMATICA INICIACIO

« INTERNET I EL NUVOL

 INTERNET PRACTIC: GESTIONA EL TEU
TEMPS

* INTERNET PRACTIC: TRAMITS UTILS

* MABISY: VENDRE FACIL A INTERNET

* NADAL AL 2.0: RECEPTES, POSTALS |
GUARNIMENTS

« NUVOL I EINES DE GOOGLE

* ORDENA | CLASSIFICA LES FOTOS QUE
FAS AMB EL MOBIL

* PINTEREST | INSTAGRAM

* PROMOCIONA'T AL FACEBOOK

 SKYPE: COMUNICACIO ONLINE

* XARXES SOCIALS: FACEBOOK

* XARXES SOCIALS: TWITTER

* VISUALITZA | POTENCIA LA TEVA WEB
(SEO)

* XARXES SOCIALS | VIDEOCONFERENCIES

TECNIQUES APLICADES

* ASTRONOMIA

« COM CONVENCER EN DOS MINUTS: LA
TECNICA DE L'ELEVATOR PITCH

« CREACIO DE PROTOTIPS ELECTRONICS
AMB ARDUINO

« DISSENY D'INTERIORS

« APROPA'T AL MARQUETING | TREU-NE
PORFIT

* DONA VIDA A LES TEVES IDEES: COM
POSAR-LES EN PRACTICA

* IDEES | CONSELLS PER ACONSEGUIR L'EXIT

CURs0s ALs CENTRES Civics SETEMBRE-DESEMBRE 2014
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Periode: Del 16 d'octbre al 18 de desembre Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre
Observacions: De 7 a 9 anys CUINA FAMILIAR Observacions: De 6 a 10 anys

AEROMODELISME PREU: 54 € PREU: 32,4 €
CODI 20140226 CODI 20140230 LATIN DANCE KIDS
PREU: 54 € Horari: Dilluns de 17.30 a 19.00 h Horari: Divendres de 17.30 a 19.00 h
CODI 20140246 Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre Periode: Del 17 d'octubre al 21 de novembre PREU: 40 €
Horari: Dilluns de 1730 a 19.00 h Observacions: De 4 a 6 anys Observacions: De 5 a 10 anys amb un adult CODI 20140268
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre Horari: Dijous de 1730 a 18.30 h
Observacions: De 8 a 14 anys PREU: 54 € Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre
CODI 20140228 ' DANSES URBANES Observacions: De 6 a 12 anys
Horari: Dimecres de 17.30 a 19.00 h
AE ROSALSA Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre PREU: 40 € PREU: 40 €
Observacions: De 7 a 9 anys CODI 20140247 CODI 20140323
PREU: 40 € CODI 20140249 * Horari: Dimarts de 17.30a 18.30 h Horari: Dimarts de 17.30 a 18.30 h =
L PREU: 54 € Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre 2
Horari: Dilluns de 17.30 a 18.30 h CODI 20140241 Observacions: De 6 a 11 anys Observacions: De 6 a 12 anys w
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre Horari: Dimecres de 17.30 a 19.00 h &
Observacions: De 9 a 12 anys Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre PREU: 40 € * P v =
Observacions: De 7 a 9 anys CODI 20140250 ]
PREU: 40 € Horari: Dimarts de 18.30 a 19.30 h ETITS CIENTIFICS DulJ
L CODI 20140248 PREU: 54 € Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre PREU: 54 € &
soraré: D::r)nelms dde 17.3bo a }B.S%hd 5 CODI 20140243 Observacions: De 12 a 16 anys ’ CODI 20140256 o
eriode: Del 14 d'octubre al 15 de desembre Horari: Dilluns de 17.30 a 19.00 h i Dii
Observacions: De 4 a 6 anys Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre Il;lor’al;;. I-:):Jjoﬁ ged’] 7§Oba ]??SQ d b E
Observacions: De 4 a 6 anys DlBUlXANT MlQU ES crioce: e ocubre @ © desembre o
\ Observacions: A partir de 6 anys 4]
ANGLES JUNIORS . g
' . =
PREU: 54 € ANIMA L SWING. GAUDE'X CANTANT CODI 20140274 k' PETITS CUINERS LV,)
) CODI 20140233 Horari: Dimarts de 17.30 a 19.00 h o
Horari: Dimarts de 17.30 a 19.00 h PREU: 54 € CODI 20140293 * Periode: I_Del 1.4 doctubre al 16 de desembre : =
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre Horari: Dimarts de 1730 a 19.00 h Observacions: De 6 a 16 anys PREU: 54 € CODI 20140264 * O
fons: : Di . : L
Observacions: De 10 a 12 anys Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre Horari: D|vendreslde 17302 19.00 h Q
R Observacions: De 8 a 12 anys IOGA INFANTIL Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre -
ANGLES KIDS Observacions: A partir de 6 anys Q
PREU: 40 € CODI 20140391 * 5
PREU: 54 €
Horari: Dijous de 1730 a 1900k 0120140291 * CANT CORAL Horari: Dilluns de 18.00 a 19.00 h PETITS ENGINYERS | INVESTIGADORS
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre
Observacions: De 4 a 6 anys PREU: 54 € Ob: ions: De 5 a 8 :
y CODI 20140547 * servacions: De 5 a 8 anys PREU: 54 € CODI 20140257 *
PREU: 54 € Horari: Dimecres de 18.00 a 19.30 h PREU: 54 € Horari: Dilluns de 17.30 a 19.00 h
o CODI20140312 * Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre o CODI20140311 * Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre
Horari: Dijous de 17.30 a 19.00 h Observacions: De 6 a 10 anys Horari: Dijous de 1730 a 19.00 h Observacions: A partir de 6 anys

. DEL CARME . LLEVANT . Mas ABELLO . MESTRAL . MIGIORN PONENT
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PETITS PINTORS

PREU: 54 € *
CODI 20140235
Horari: Dimarts de 17.30 a 19.00 h

Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre
Observacions: De 6 a 12 anys

CODI 20140245 *
Horari: Divendres de 17.30 a 19.00 h
Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre
Observacions: A partir de 6 anys

TALLER DE ROBOTICA LEGO WEDO

CODI 20140252 k
Horari: Dilluns de 17.30 a 19.00 h

Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre
Observacions: De 7 a 9 anys

PREU: 54 €

PREU: 54 €

PREU: 54 €

CODI 20140251 k
Horari: Dimecres de 17.30 a 19.00 h

Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre
Observacions: De 10 a 12 anys

TEATRE

APREN A NARRAR CONTES

PREU: 64,5 €

CODI 20140262 *
Horari: Dijous de 17.15a 1845 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

SOLFEIG

PREU: 48 € *
CODI 20140231
Horari: Dilluns 20.00a21.30 h

Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 64,5 € *
CODI 20140269
Horari: Dijous de 20.15 a 21.45 h

Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 64,5 €

GOSPEL
CODI 20140229 *
Horari: Dimarts de 20.00 a 21.30 h

Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

GUITARRA

PREU: 64,5 €
CODI 20140240

Horari: Dimarts de 18.45 a 20.15 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 64,5 €
CODI 20140242

Horari: Dimarts de 20.15a 21.45 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 54 €
CODI 20140278
Horari: Dimecres de 17.15 a 18.45 h

Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre
Observacions: De 6 a 14 anys

XINES INICIACIO

PREU: 54 €

CODI 20140271 *
Horari: Dilluns de 17.30 a 19.00 h

Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre
Observacions: A partir de 8 anys

. DEL CARME . LLEVANT . Mas ABELLO . MESTRAL . MIGIORN

PREU: 64,5 €
CODI 20140244

Horari: Dimecres de 18.45 a 20.15 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

PREU: 64,5 €

CODI 20140255
Horari: Dimecres de 20.15 a 21.45 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

PREU: 64,5 €
CODI 20140266

x| = =x = =

Horari: Dijous 18.45 a 20.15 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PONENT

PREU: 68,8 €
CODI 20140273
Horari: Dissabte de 10.30 a 12.30 h

Periode: Del 18 d'octubre al 20 de desembre

GUITARRA FLAMENCA

PREU:43 € CODI 20140300 *
Horari: Dimarts de 20.15a 21.15 h

Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

TEATRE. APRENENT D'ACTORS

PREU: 64,5 € *
CODI 20140281

Horari: Dilluns de 18.45 a 20.15 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 64,5 € *
CODI 20140284

Horari: Dilluns de 20.15a 21.45 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

MAGIA

PREU: 64 € *
CODI 20140331
Horari: Dilluns de 19.00 a 21.00 h

Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

TEATRE. APRENENT D'ACTORS

AVANCAT
CODI 20140338 R
Horari: Divendres de 19.00 a 21.00 h

PREU: 64 €
Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

TEATRE. MONOLEGS,
COMICS | DRAMATICS

PREU: 48 € *
CODI 20140288
Horari: Dilluns de 20.00 a 21.30 h

Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PERCUSSIO

PREU: 29,6 €

CODI 20140319 *

Horari: Dimecres de 19.00 a 21.00 h
Periode: Del 5 al 26 de novembre

CURs0s ALs CENTRES Civics SETEMBRE-DESEMBRE 2014

TECLAT ELECTRONIC

PREU: 688 € CODI 20140295 *
Horari: Dissabte 10.00 a 12.00 h

Periode: Del 18 d'octubre al 20 de desembre

PREU: 64,5 € *
CODI 20140305
Horari: Dimarts de 18.30 a 20.00 h

Periode: Del 14 d'octubre al 16 desembre




CuRs0s ALs CENTRES Civics
OCTUBRE-DESEMBRE 2014

VIU LA TEVA VEU CREA ELS TEUS MATERIALS ARTISTICS: I PREV:58 € - * PINTURA SOBRE ROBA

AST! Horari: Divendres de 10.00 a 12.00 h
PREU: 64,5 € B IDORS’ CERES’ PlNTURES’ OLS... Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre PREU: 58 € CODI 20140347
CODI 20140307T N .
Horari: Dimecres de 19.45a 21.15 h PREU: 36 € CODI 20140341 * . Horari: Dijous de 9.30 a 11.30
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre Horari: Dimarts de 1700 8 18.50 h FOFUCHAS. LES NINES Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre
orari: Dimarts de 17.00 a 18.
5 Periode: Del 14 d'octubre al 18 de novembre DE GOMA EVA
ARTS PLASTIQUES | MANUALS PREU: 26,1 € o * PINTURA SOBRE ROBA: CAMINS DE
s DI 20140270
ARTESANIA DECORAC'O AMB ARENES DE Horari: Dimarts de 16.00 a 17.30 h TAULA AMB MOTIUS NADALENGS
PREU: 58 € COLORS Periode: Del 14 d'octubre al 18 de novembre PREU: 32 €
: CODI 20140258 . CODI 20140349 g
L PREU: 435 € 143, P
Horari: Dimarts d'11.00 a 13.00 h CODI 20140261 * CODI 20140320 * Il;lor’aré. I.Dgelngrels;ée 5).00 al 1.&)0 h Q
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre Horari: Dijous de 15.30 a 17.00 h Horari: Dimarts de 17.30 a 19.00 h eriode: bel 7 ol 26 de novembre &
PREU: 58 € Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre =
: o
CODI 20140254 * PREU: 43,5 € 0
Horari: Dious de 1950 3 21.50 h - coDI 20140260 INICIACIO A LENTAPISSAT DE QUADRES AMB TEXTURES | o
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre Horari: Dimecres de 10.00 a 11.30 h DECOUPAGE u
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre CADIRES, BUTAQUES... S
PREU: 58 € PREU: 58 € pro}
CODI 20140253 PREU: 32 € CODI 20140325 E
Horari: Dijous de 17.15a 19.15 h o CODI 20140345 Horari: Dilluns de 1700 a 19.00 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre DIBUIX I PINTURA Horari: Dimecres de 19.00 a 21.00 h Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre 4
PREU: 58 € Periode: Del 12 de novembre al 3 de desembre S
PREU: 58 € o * : CODI 20140328 * Q
20140314 - )
Horari: Dimarts de 15.30 a 17.30 h ll;lgrri?)rtlilepgneleﬁrgsdf’jo]ct]tjgsezI]%Oc?ehdesembre JOIERIA AMB ARGILA RECICLATGE DECORATIU DE E
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre : POLlMERlCA MOBLES | OBJECTES 'e]
PREU: 58 € 2
PREU: 58 € CODI 20140237 * . PREU: 43,5 € =
CODI 20140309 * Horari: Dimecres de 9.00 a 11.00 h PREU: 13,05 € CODI 20140272 * CODI 20140276 q
Horari: Dimarts de 9.00 a 11.00 h Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre Horari: Dimecres de 19.00 a 20.30 h Horari: Dimarts de 19.30 a 21.00 h 2
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre PREU- 58 € Periode: Del 15 al 29 d'octubre Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre 3
’ CODI 20140263 *
Horari: Dilluns de 17.00 a 19.00 h 4
ARTESANIA NADALENCA Pororie Dol & Foctibre al 15 de desembre LES NINES DE NADAL RESTAURACIO DE MOBLES ANTICS
PREU: 13,05 € . : :
CODI 20140259 * PREVIS8 € CODI20140265 * . CODI 20140275 * PREU: 64 € CODI 20140351 k
Horari: Dimecres de 19.00 a 20.30 h Horari: Dilluns de 19.30 a 21.30 h Horariz-Dimarts-de-16:00-a-17:30-h Horari: Dilluns de 16.30 a 18.30 h
Periode: Del 3 al 17 de desembre Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre Periode: Del 25 de novembre al 16 de desembre Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

. DEL CARME . LLEVANT . Mas ABELLO . MESTRAL . MIGIORN PONENT



CuRsos ALs CENTRES Civics
OCTUBRE-DESEMBRE 2014

PREU: 64 € PREU: 60 €

Horari: Dijous de 18.00 a 20.00 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

ARTS TEXTILS

CODI 20140352
Horari: Dimarts de 19.00 a 21.00 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

CODI 20140290
Horari: Divendres de 17.15a 19.15 h

AM'GU RUMIS DE NADAL Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

PREU: 64 € : PREU: 60 €
CODI 20140353 * PREU: 40 € CODI 20140363 * CODI 20140292

PUNT DE MITJA | GANXET CREATIU

PREU: 48 €
Horari: Dijous de 17.00 a 19.00 h Horari: Dijous de 18.00 a 20.00 h Horari: Divendres de 19.30 a 21.30 h o CODI 20140366
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre Periode: Del 20 de novembre al 18 de desembre Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre Horari: Dissabte de 10.30a 12.30 h

Periode: Del 18 d'octubre al 20 de desembre

PREU: 64 € PREU: 60 €

CODI 20140356 CODI 20140280 PREU: 60 €

CODI 20140355

AMIGURUMIS | TRAPILLO CREATIU Horari: Dimarts 9.30a 11.30 h

Horari: Dijous de 19.00 a 21.00 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

Horari: Dimarts de 18.00 a 20.00 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PUNTES DE coIxi

Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 60 €
PREU: 64 € CODI 20140359 PREU: 60 €

CODI 20140327 Horari: Dijous de 16.00 a 18.00 h CODI 20140282

= = = =

Horari: Dilluns de 19.00 a 21.00 h Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre Horari: Dimarts de 1730 a 19.30 h

Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

CODI 20140283

=
9]
N
w
o
2]
=
PREU: 60 € @
PREU: 64 € C \ CODI 20140340 A
CODI 20140329 OSTURA DE SUPERVIVENCIA Horari: Dimarts de 15.15a 17.15 h E
Horari: Dimarts de 18.15 a 20.15 h ) Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre o
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre PREU: 60 € CODI 20140339 * PATCHWORK =
PREU: 60 € =
Horari: Divendres de 15.30 a 17.30 h PREU: 60 € CODI 20140336 CODI 20140343 * I
, Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre J X Horari: Divendres de 9.30 a 11.30 h 4]
UTH . Horari: Dijous de 10.00 a 12.00 Periode: Del 17 d'octubre al 19 de d b S
TALLER D IL-LUSTRACIO: PREU: 60 € © Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre eriode: be odubre © desembre 5
DE LA PARAULA AL DIBUIX DI 20140334 PREU: 60 € Q
Horari: Divendres de 9.30 a 11.30 h PREU: 60 € CODI 20140362 g
PREU: 43,5 € Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre CODI 20140296 Horari: Dimecres de 9.30 a 11.30 h z
CODI 20140277 Horari: Dilluns de 9.00 a 11.00 h Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre o)
Horari: Dimarts de 18.00 a 19.30 h Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre 9
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre PREU: 60 € =
FIL 1 AGULLA PREU: 60 € oDl 20140298 * CODI 20140286 x’ a
- Horari: Dimarts de 9.30 a 11.30 h 2
. . PREU: 60 € CODI 20140285 * Eor,a’('j: Pgﬂ?ﬁfgsdsﬂe t]5b00 la 1]77-305‘ b Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre ]
TRANSFERENCIES: PERSONALITZA eriode: Del 15 doctubre a 17 de desembre
: . . ,
ELS TEUS OBJECTES AMB IMATGES Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre PREU: 60 € D! 20140544 * TAPlS
PREU: 174 € PREU: 60 € Horari: Dimecres de 1730 a 19.30 h PREU: 45 €
copr20140279 k COP120140289 * Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre CODI20140348
Horari: Dimecres de 19.00 a 20.30 h Horari: Divendres de 15.00 a 17.00 h Horari: Dimarts de 9.30a 11.00 h
Periode: Del 5 al 26 de novembre Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre PREU: 60 € “’ Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre
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BALLS | DANSES PREV:S0€ R * SEVILLANES DEL CONTE TRADICIONAL AL

I3 Horari: Dijous de 19.30 a 20.30 h
BALLS D ENVELAT 1 Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre PREU: 75 € O * CONTE FANTASTIC
PREU: 60 € PREU: 50 € Horari: Divendres de 19.00 a 20.30 h PREU: 64,5 € CODI 20140342 *
CODI 20140301 CODI 20140368 Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre Horari: Dimecres de 18.30 a 20.00 h
Horari: Dimarts de 19.00 a 20.30 h Horari: Dimecres de 20.00 a 21.00 h Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

Observacions: Balls en parella

SWING & LINDY HOP

PREU: 50 € CODI 20140350

Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre
PREU: 50 € * 8 CURA DEL COS | MENT
CODI 20140385

Horari: Dilluns de 19.00 a 20.00 h 1001 TRUCS PER MILLORAR LA

Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre
CULTURALS TEVA IMATGE

Horari: Dimarts de 19.00 a 20.00 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

P :
REU: 60 € cont20r0m98 BALLS LLATINS | TROPICALS PREL: 50 € ESCRIPTURA JAPONESA
Horari: Dimarts de 20.30 a 22.00 h ’ CODI 20140377
p . . L PREU: 18,6 €
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre PREU: 50 € CODI 20140380 * Horari: Dimecres de 21.00 a 22.00 h CODI 20140346 * g
, Horari: Dijous de 20.00 a 21.00 h Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre Horari: Dimecres de 18.15 a 19.45 h S
BALLS D ENVELAT 2 Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre Observacions: Ball en parella Periode: Del 15 al 29 d'octubre o
=
PREU: 60 € @
CODI 20140303 A o
Horari: Dijous de 20,15 a 21.45 h BALLS SALSA EN PARELLA ZUMBALL TAPES LITERARIES... 3
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre PREU: 50 € PREU: 50 & AL TEU GUST g
PREU: 60 € o CODI 20140321 ’ CODI 20140370 k m
CODI 20140371 HOf,af:ji ?Werdrez,de 1?-00 Ia ]9doodh ) Horari: Divendres de 9.30 a 10.30 h PREU: 43 € CODI 20140372 * A
Horari: Divendres de 20.30 a 22.00 h Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre 4]
Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre Horari: Dijous de 17.30 a 1830 h s
. PREU: 50 € CODI 20140567 * Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre km)
’
w
BALLS EN LINEA DANSA DE LA POLINESIA Horari: Dimarts de 9.30 a 10.30 h =
g
9
<<
wv
o
2
PREU: 50 € o C p; " " 3
DI 20140317 PREU: 45 € CODI 20140418
Horari: Dimarts de 9.30 a 10.30 h KizomBA REACIO LITERARIA | TECNIQUES Horari: Dimarts de 19.30 a 21.00 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre NARRATIVES Periode: De I'11 de novembre al 9 de desembre

PREU: 50 €

x % =x | =x = |=x =

PREU: 50 € CODI 20140364 * PREU: 645 €
- 0% PREU: 45 €
CODI 20140335 * CODI 20140433 *

CODI 20140313 Horari: Dimarts de 20.30 a 21.30 h o o
Horari: Dimecres de 17.30 a 18.30 h Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre Horari: Divendres de 9.30a 11.00 h Horari: Dijous de 19.30 a 21.00 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre Observacions: Ball en parella Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre Periode: Del 6 al 3 de novembre
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APROPA'T A LA PNL

COACHING: ENCARA'T A LA VIDA!

PREU: 90 €

Horari: Dimarts de 18.00 a 21.00 h
Periode: Del 4 de novembre al 2 de desembre

CODI 20140378 *

PREU: 89,6 € ko
CODI 20140297
Horari: Dimarts de 19.00 a 21.00 h

Periode: Del 14 d'octubre al 2 de desembre

FIT BALL

AYURVEDA: TEORIA |
ESTIL DE VIDA

PREU: 24 €

Horari: Divendres de 19.00 a 21.00 h
Periode: 14 i 21 de novembre

CODI 20140405 *

Boccia

PREU: 61,95 €

Horari: Dimarts d'11.00 a 12.30 h

Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre
Observacions: Per a persones amb discapacitat fisica o
manca de funcionalitat

CODI 20140390 *

BODYBALANCE

CONEIX ELS XACRES

PREU:56 € CODI 20140357 *
Horari: Dijous de 9.30 a 10.30 h

Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 66,08 € *
CODI 20140381
Horari: Dissabte de 10.00 a 12.00 h

Periode: Del 18 d'octubre al 20 de desembre

PREU: 56 €
CODI 20140358
Horari: Dilluns de 18.30 a 19.30 h

Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

FILOSOFIA VIVA. PLATO EN ROL

ESCOLA DE COLUMNA

PREU: 24,78 €

CODI 20140304 k'

Horari: Dijous de 19.00 a 20.30 h
Periode: Del 6 al 27 de novembre

PREU: 61,95 € k-
CODI 20140299
Horari: Dimecres de 15:30 a 17.00 h

Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

ESTIRAMENTS | RELAXACIO

PREU: 61,95 €

Horari: Dijous de 18.00 a 19.30 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

CODI 20140287 k'

PREU: 61,95 €
CODI 20140425

Horari: Dimarts de 10.00a 11.30 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

COACHING PER CONTROLAR
EL TEU PES

PREU: 61,95 € CODI 20140354

=

Horari: Dimecres de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

PREU: 30 €

Horari: Dijous de 19.00 a 20.00 h
Periode: Del 23 d'octubre al 20 de novembre
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CODI 20140409 *

PREU: 61,95 € k’
CODI 20140302

Horari: Dimarts de 20.15 a 21.45 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PONENT

GIMNASTICA HIPOPRESSIVA

PREU: 61,95 € CODI 20140360

Horari: Dijous d'11.00 a 12.30 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

loGA

PREU: 61,95 €

Horari: Dilluns de 16.15a 1745 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

CODI 20140423

PREU: 61,95 €

Horari: Dimecres de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

CODI 20140444

PREU: 61,95 €

Horari: Dijous de 19.45a 21.15 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

CODI 20140445

x| = = | =

PREU: 61,95 €
CODI 20140361

Horari: Dilluns de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 61,95 € CODI 20140369

Horari: Dimecres de 19.00 a 20.30 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

PREU: 61,95 €
CODI 20140373

Horari: Divendres de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

PREU: 61,95 € CODI 20140376

Horari: Dilluns de 18.00 a 19.30 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 61,95 €
Horari: Dimarts de 20.30 a 22.00 h CODI20140440
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 61,95 € CODI 20140437

Horari: Dijous de 18.00 a 19.30 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 61,95 € CODI 20140306

Horari: Dimarts de 18.30 a 20.00 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 61,95 €

CODI 20140308
Horari: Dijous de 16.30 a 18.00 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

IOGA EN FAMILIA

PREU: 12 € CODI 20140388

2 IS 2 2. 2R JEE- 2. 2. Ji J

Horari: Dissabte 11.00 a 12.00 h
Periode: 25 s'octubre i 29 de novembre
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I0OGA IYENGAR

PREU: 61,95 €
CODI 20140375

Horari: Divendres de 16.00 a 17.30 h
Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

AROMATERAPIA

IOGA PER EMBARASSADES

Horari: Dimarts de 10.00a 11.30 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 61,95 €
CODI 20140442

Horari: Divendres de 18.30 a 20.00 h
Periode: el 17 d'octubre al 19 de desembre

PREU: 36 €

CODI 20140447 *
CODI 20140310 l'

Horari: Dilluns de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 3 al 24 de novembre

PREU: 36 €

Horari: Divendres de 18.30 a 20.00 h
Periode: Del 7 al 28 de novembre

MEDITACIO

IOGA TERAPEUTIC

PREU: 61,95 €
CODI 20140379

Horari: Dilluns d'11.00 a 12.30 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 61,95 € *
CODI 20140452

LA MEDICINA A LA NATURA:
PROPIETATS DE LES PLANTES

PREU: 56 € *
CODI 20140426

Horari: Dijous de 19.30 a 20.30 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 56 €
CODI 20140315

S

Horari: Dilluns de 20.15a 21.15 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PILATES

PREU: 61,95 €
CODI 20140384

Horari: Dimarts de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

a4

PREU: 61,95 €
CODI 20140448

Horari: Dimarts de 15.15 a 16.45 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

LES CLAUS DEL TEU BENESTAR

PREU: 66,08 € CODI 20140424 *

Horari: Dimecres de 19.30 a 21.30 h
Periode: Del 22 d'octubre al 10 de desembre
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PREU: 61,95 €
CODI 20140449

Horari: Dimecres de 16.00 a 17.30 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

PREU: 61,95 €

x| = =

CODI 20140450

Horari: Dimecres de 17.30 a 19.00 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

PONENT

MASSATGE RELAXANT AMB \

PREU: 61,95 €
CODI 20140386

Horari: Dilluns de 9.30 a 11.00 h

Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 61,95 €
CODI 20140401

Horari: Dimarts de 19.00 a 20.30 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 61,95 €
CODI 20140402

Horari: Dijous de 20.00a 21.30 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 56 €
CODI 20140318

Horari: Dilluns de 16.30 a 17.30 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 61,95 €
CODI 20140316

Horari: Dijous de 15.30 a 17.00 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PILATES AMB EL TEU NADO

PREU: 56 €
CODI 20140456

Horari: Dilluns de 18.00 a 19.00 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 56 €
CODI 20140459

Horari: Dimecres de 10.00 a 11.00 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

PNL & COACHING

PREU: 90 €
CODI 20140429

Horari: Dilluns de 18.00 a 21.00 h
Periode: Del 3 de novembre a I'l de desembre

QUIROMASSATGE

PREU: 61,95 €
CODI 20140430

Horari: Dimarts de 19.00 a 20.30 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

X

SLALOM

PREU: 61,95 € CODI 20140393
Horari: Dimecres de 17.00 a 18.30 h

Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre
Observacions: Per a persones amb discapacitat fisica i
cadira de rodes

X

TAI-TXI

PREU: 61,95 €
CODI 20140451

Horari: Dilluns de 18.30 a 20.00 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 61,95 € CODI 20140414

Horari: Dimecres d'11.00 a 12.30 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

PREU:61,95 € CODI 20140407

Horari: Dijous de 1700 a 18.30 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 61,95 € CODI 20140322

Horari: Dimecres de les 9.00 a les 10.30 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

= = = =
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TALLER DE MEMORIA |

PREU: 48 €
CODI 20140416
Horari: Dijous de 18.30 a 19.30 h

PREU: 68 €

CODI 20140464 *

FOTOGRAFIA DIGITAL | EDICIO.

GIMNASTICA MENTAL Horari: Dilluns de 20.00 a 22.00 h AVANCAT
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre 7
PREU: 56 €
- PREU: 68 € PREU: 68 € CODI 20140385 k
€Ol 20140453 PREU: 56 € CODI 20140417 * CODI 20140472 *

Horari: Dilluns d'11.30 a 12.30 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 56 €

Horari: Dijous de 15.30 a 16.30 h

CODI 20140454

Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 56 €

Horari: Dijous de 15.30 a 16.30 h

Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 56 €

Horari: Dilluns de 15.30 a 16.30 h

CODI 20140415

X
X
X

Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

Horari: Divendres de 19.30 a 20.30 h
Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

CODI 20140461 *
Horari: Dimarts de 16.30 a 17.30 h

Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 56 €

FOTOGRAFIA | CREATIVITAT DIGITAL

CAMARA ESTENOPEICA (PIN HOLE)

PREU: 375 € CODI 20140419 *
Horari: Dimecres de 10.00 a 11.30 h

Horari: Dimecres de 20.00 a 22.00 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

Horari: Dimecres de 20.00 a 22.00 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

CAMARA REFLEX DIGITAL

PREU: 68 €

AVANCAT
CODI 20140428 *
Horari: Dijous de 19.00 a 21.00 h

Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

CREACIO, EDICIO | MUNTATGE D'UN
CURT O VIDEO

MIATTE PAINTING: INTEGRACIO DE
FOTOGRAFIES EN UNA SOLA IMATGE

PREU: 375 € CODI 20140427 R
Horari: Divendres de 10.00a 11.30 h

Periode: Del 19 de novembre al 17 de desembre

PHOTOSHOP. TECNIQUES D'EDICIO

PREU: 68 € CODI 20140436 *
Horari: Dilluns de 18.30 a 20.30 h

Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 68 €

CODI 20140434 *

Periode: Del 15 d'octubre al 12 de novembre

VISIO NATURAL | GASTRONOMIA

CURs0s ALs CENTRES Civics SETEMBRE-DESEMBRE 2014

A Horari: Dimarts de 19.00 a 21.00 h
MICROGIMNASTICA Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre
. - APERITIUS DE NADAL
PREU: 48 € CODI 20140333 k CAMARA REFLEX DIGITAL FOTOGRAFIA DIGITAL | EDICIO.
Hor’ari: Dijous de 9.30a 11.30 h IN'CIAC'O PREU:222 € CODI 20140432 *
Periode: Del 9 al 30 d'octubre PREU: 68 € CODI 20140420 * Horari: Dilluns de 16.00 a 17.30 h
PREU: 81,6 € Periode: 1i 8 de desembre

Horari: Dimarts de 20.00 a 22.00 h CODI20140451 *

Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre Horari: Dissabte de 10.00 a 13.00 h
ZUMBA Periode: Del 18 d'octubre al 20 de desembre CATA DE TES
PREU: 56 € * PREU: 68 € CODI 20140396 k PREU: 68 € k PREU: 11,1 € k

CODI 20140458 CODI 20140337 CODI 20140387

Horari: Dimecres de 19.00 a 21.00 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

. MESTRAL . MIGIORN PONENT

Horari: Dilluns de 1730 a 19.30 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

Horari: Dilluns de 1700 a 18.30 h
Periode: 1 de desembre

Horari: Dimecres de 19.00 a 20.00 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre
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CUINA BASCA CUINA HINDU CUINA TAILANDESA CUINA XINESA

PREU: 55,5 € b1 20140460 * PREU: 55,5 € . * PREU: 55,5 € oo * PREU: 55,5 € o 200080 *

Horari: Dimarts de 20.00 a 21.30 h Horari: Dimarts de 20.00 a 21.30 h Horari: Dilluns de 20.00 a 21.30 h Horari: Dilluns de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 14 d'octubre a I'11 de novembre Periode: Del 18 de novembre al 16 de desembre Periode: Del 6 d'octubre al 3 de novembre Periode: Del 10 de novembre al 15 de desembre
CUINA JAPONESA CUINA DIETOTERAPIA | CANCER

CUINA TRADICIONAL CATALANA

PREU: 31,8 € CODI 2014046 *
PREU: 33,3 € * o

CUINA DE NADAL,
CUINA DE FESTA PREU: 55,5 € CODI 20140467

CODI 20140470 Horari: Dimarts de 18.30 a 20.00 h

. Horari: Dimecres de 18.15 a 19.45 h L P i N
PREU:555 € CODI 20140463 * Periode: Del 15 d'octubre al 12 de novembre Horari: Dijous de 18.00 a 19.30 h Periode: Del 21 d'octubre a 'l 1 de novembre
Horari: Dijous de 18.00 a 19.30 h Periode: Del 30 d'octubre al 13 de novembre ,
Periode: Del 20 de novembre al 18 de desembre CU'NA: DOLCOS D ANIVERSARIS
CUINA ORIENTAL AMB WOK , d
PREU: 55,5 € PREU: 79,5 €
CODI 20140455 * PREU: 44,4 € CUINA TRADICIONAL D AUTOR CODI 20140389
Horari: Dimarts de 18.30 a 20.00 h o COPI20140504 PREU: 795 & Horari: Dijous de 17.30 a 19.00 h
Periode: Del 18 de novembre al 16 de desembre Horari: Dilluns de 18.30 a 20.30 h e Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

CODI 20140473

Periode: Del 13 al 27 d'octubre

Horari: Dilluns de 20.15 a 21.45 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 55,5 € *
CODI 20140462

Horari: Dimecres de 10.00 a 11.30 h

ELABORACIO DE PA

CUINA PER SOLTERS

x =< | =x | =
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: . PREU: 79,5 € :
Periode: Del 19 de novembre al 17 de desembre - CODI 20140474 * PREU: 29,6 € CODI 20140484 *
‘795 € CODI 20140520 Horari: Divendres de 10.00a 11.30 h Horal;ij: Dimecresge 16[.)00 a18.00 h
P Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre Periode: 15 i 22 d'octubre
Horari: Dijous de 20.00 a 21.30 h
CU'NA DELS ARROSSOS Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre PREU: 79.5 €
PREU: 55,5 € PREU: 795 € ' CODI 20140471 * ELS BOLETS A LA CUINA
' CODI 20140465 o CODI 20140522 Horari: Dilluns de 18.00 a 19.30 h .
Horari: Dimecres de 10.00a 11.30 h Horari: Dimecres de 20.00 a 21.30 h Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre PREU: 53,5 € CODI 20140485 *
Periode: Del 15 d'octubre al 12 de novembre Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre i: Di CODI 20140479
PREU: 79.5 € Horari: Dimarts de 18.30 a 20.00 h
s CODI 20140475 * Periode: Del 14 d'octubre a I'l 1 de novembre
. CU'NA PER SORPRENDRE ELS Horari: Dimarts del 10.00a 11.30 h
CU|NA ENERGETICA CONVIDATS Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre GALETES NADALENQU ES
. PREU: 79,5 € .
PREU: 79,5 € CODI 20140392 l' PREU: 22,2 € CODI 20140477 * PREU:296°€ *
Horari: Dilluns de 19.00 a 20.30 h Horari: Dijous de 1800 a 1930 h  CODI 20140468 Horari: Divendres de 19.30 a 21.00 h Horari: Dimecres de 19.00 a 21.00 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre Periode: 16 i 23 d'octubre Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre Periode: 10 i 17 de desembre
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. DEL CARME

LES PASTES: DE L'ELABORACIO

TAPES 1 PINXOS

A LA TAULA
CODI 20140489 *
Horari: Dilluns de 16.00 a 17.30 h

PREU: 55,5 €
Periode: Del 6 d'octubre al 3 de novembre

MARIDATGE DE FORMATGES
ARTESANS AMB VINS DE LA TERRA

PREU: 55,5 € *
CODI 20140513
Horari: Divendres de 19.00 a 20.30h

Periode: Del 17 d'octubre al 14 de novembre

TAST DE VERMUTS
DE REUS

IDIOMES

ALEMANY INICIACIO

PREU: 29,6 €

CODI 20140482 *

POSTRES D'HIVERN: DELICIES

Horari: Dimarts de 20.00 a 21.30 h
Periode: 4 i 11 de novembre

PREU: 14,8 €

CODI 20140510 *

TAST DE VINS D'AUTOR

Horari: Divendres de 19.00 a 21.00 h
Periode: 21 de novembre

PREU: 64,5 €
CODI 20140511

Horari: Dimarts de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 64,5 €

Horari: Dimarts de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

CODI 20140508

ALEMANY BASIC 1

BRITANIQUES
CODI 20140486 *
Horari: Dimecres de 19.00 a 21.00 h

PREU: 74 €
Periode: Del 5 de novembre al 3 de desembre

PUSHPOPS | CAKEPOPS

PREU: 14,8 €

CODI 20140507 *

TAST DE VINS NATURALS,
BIODINAMICS | ECOLOGICS

Horari: Divendres de 19.00 a 21.00 h
Periode: 28 de novembre

PREU: 64,5 €

Horari: Dimarts d'11.00 a 12.30 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

CODI 20140496

PREU: 64,5 €

Horari: Dijous de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

CODI 20140495

ALEMANY PER VIATJIAR

PREU: 29,6 €

CODI 20140488 *

Horari: Dimecres de 19.00 a 21.00 h
Periode: 22 i 29 d'octubre

REBOSTERIA CREATIVA | FONDANT

PREU: 29,6 €
CODI 20140497
Horari: Dimarts de 20.00 a 21.30 h

Periode: 18 i 25 de novembre

TAST DE VINS:
INICIACIO

PREU: 39,75 €
CODI 20140514

Horari: Dimecres de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 15 d'octubre al 12 de novembre

ANGLES INICIACIO

PREU: 79,5 € *
CODI 20140517
Horari: Dimecres de 18.30 a 20.00 h

Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

. LLEVANT . Mas ABELLO . MESTRAL . MIGIORN

PREU: 55,5 € *-
CODI 20140491
Horari: Dimecres de 20.00 a 21.30 h

Periode: del 15 d'octubre a I'11 de novembre

PONENT

PREU: 64,5 €

CODI 20140499
Horari: Dilluns de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 64,5 €

CODI 20140525
Horari: Dimarts de 19.30 a 21.00 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

< % | =x | =X = |=x >

PREU: 64,5 €
CODI 20140526

Horari: Dimecres de 15.00 a 16.30 h

Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

PREU: 64,5 €

o ’ CODI 20140523
Horari: Dijous d'11.00 a 12.30 h

Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 64,5 €
CODI 20140435

Horari: Dimecres de 18.00 a 19.30 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de novembre

PREU: 64,5 €

CODI 20140443
Horari: Dimecres de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

PREU: 64,5 €
CODI 20140524

Horari: Dimecres de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

ANGLES BASIC 1

PREU: 64,5 €
CODI 20140501

Horari: Dimarts de 15.30 a 17.00 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 64,5 € CODI 20140503

Horari: Dimarts de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 64,5 €

Horari: Dilluns d'11.00 a 12.30 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

CODI 20140518

PREU: 64,5 €
CODI 20140515

< X X X | = = = = =

Horari:Dijous de 9.30a 11.00 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de novembre
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PREU: 64,5 €
L CODI 20140516

Horari: Divendres de 17.30 a 19.00 h

Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

PREU: 64,5 €

CODI 20140446
Horari: Dilluns de 9.30a 11.00 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 64,5 €

CODI 20140535
Horari: Dilluns de 17.30 a 19.00 h
Periode: Del 6 d'octubre al 17 de desembre

PREU: 64,5 €

CODI 20140395
Horari: Dilluns de 9.30a 11.00 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 64,5 €

o CODI 20140397
Horari: Dijous de 16.00 a 17.30 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de novembre

ANGLES BASIC 2

PREU: 64,5 €

CODI 20140506
Horari: Dimarts de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

ANGLES INTERMEDI

PREU: 64,5 €

CODI 20140542
Horari: Dijous de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 64,5 €
CODI 20140546

Horari: Divendres de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

PREU: 64,5 €

CODI 20140528
Horari: Dilluns de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 64,5 €

CODI 20140527
Horari: Dimarts de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 64,5 €
CODI 20140476

Horari: Dimecres d'11.00 a 12.30 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

PREU: 64,5 €
CODI 20140540

x| x = = = =

Horari: Dimarts de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 64,5 €
CODI 20140509

Horari: Dimarts de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

ANGLES PER CONVERSAR.
PRINCIPIANTS

PREU: 64,5 €

CODI 20140519
Horari: Dilluns de 9.30a 11.00 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 64,5 €
CODI 20140530

=

Horari: Dijous de 18.00a 19.30 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 64,5 €
CODI 20140521

Horari: Dimecres de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

. DEL CARME . LLEVANT . Mas ABELLO

< % % % < % % %% [

‘ MESTRAL . MIGIORN

PREU: 64,5 €
CODI 20140531

-

Horari: Divendres de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

PONENT

PREU: 68,8 €

CODI 20140438
Horari: Dissabtes de 10.30 a 12.30 h
Periode: Del 18 d'octubre al 20 de novembre

X

PREU: 64,5 €

CODI 20140566 *
Horari: Divendres de 10.00 a 11.30 h
Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

PREU: 64,5 €

CODI 20140548
Horari: Dijous de 19.30 a 21.00 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

X

ANGLES PER CONVERSAR.
INTERMEDI

PREU: 64,5 € CODI 20140543

Horari: Dimarts de 18.00 a 19.30 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

=

ANGLES PER CONVERSAR.
AVANCAT

PREU: 64,5 €

CODI 20140567
Horari: Dimecres de 15.30 a 17.00
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

PREU: 64,5 €

CODI 20140574
Horari: Dijous de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 64,5 € CODI 20140494

Horari: Dijous de 19.45 a 21.15 h

Periode: Del.16.d'octubre. al-18.de.desembre ...

= = =

PREU: 64,5 €
CODI 20140545

Horari: Dilluns de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

=

ANGLES PER TREBALLAR

ANGLES PER VIATIAR. PRINCIPIANTS

PREU: 64,5 €

CODI 20140550 *
Horari: Dimecres de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 15 d'octubre al 16 de desembre

ANGLES PER VIATJAR. INTERMEDI

PREU: 64,5 €

Horari: Dimecres de 9.30 a 11.00 h COPI20140552 *
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

ANGLES PER VIATJIAR. AVANCAT

PREU: 64,5 €

CODI 20140557 *
Horari: Dimecres de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

APREN ANGLES AMB
LES CANCONS

PREU: 64,5 €

CODI 20140555 *
Horari: Dimecres de 19.00 a 20.30 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

PRESENTACIONS EFICACES EN

AY
ANGLES
. CODI 20140575 *
Horari: Dilluns de 19.00 a 20.30 h

PREU: 39,75 €
Periode: Del 27 d'octubre al 24 de novembre
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C A c A A PREU: 64,5 €
FRANCES INICIACIO FRANCES BASIC 2 ITALIA INTERMEDI oot *
Horari: Divendres de 19.00 a 20.30 h
PREU: 64,5 € * PREU: 64,5 € * PREU: 64,5 € * Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembrte
CODI 20140534 CODI 20140483 CODI 20140580
Horari: Dimecres de 19.00 a 20.30 h Horari: Dilluns de 16.00 a 17.30 h Horari: Dilluns de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre ‘
RUS BASIC 1
PREU: 64,5 € CODI 20140533 * F E M
Horari: Dimecree de 950 4 11.00 1 RANCES PER CONVERSAR. ITALIA PER CONVERSAR PREU: 64,5 € S *
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre PRlNCIPIANTS PREU: 64.5 € Horari: Dilluns de 17.00 a 18.30 h
) ! CODI 20140582 Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre
PREU: 64,5 € PREU: 64,5 € o
' CODI 20140441 CODI 20140538 Horari: Dijous de 20.00 a 21.30 h ] -
Horari: Dijous de 19.00 a 20.30 h Horari: Dijous de 16.30 a 18.00 h Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre PREU: 64,5 € CODI 20140565 1)
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre L 3
. Horari: Divendres de 15.00 a 16.30 h W
PREU: 64,5 € Y 4 Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre Q
PREU: 64,5 € con1 2014070 * cop1 20140487 k JAPONES. INICIACIO -
Horari: Dilluns d'11.00 a 12.30 h Horar(ij: Dimzlms dde ]6'%() ; |]7'3%hd b A i
: : - Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre PREU: 64,5 € (=]
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre CODI 20140551 * RUS BASIC 2 E
. Horari: Dijous de 18.30 a 20.00 h PREU: 64 5 € Q
. . FRANCES PER CONVERSAR. AVANCAT Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre SO CODI 20140565 =
] [
FRANCES BASIC 1 Horari: Dilluns de 18.00 a 19.30 h &
PREU: 64,5 € 0D 20140556 * 3 Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre 9
PREU: 64,5 € - PORTUGUES PER VIATIAR g
. CODI 20140532 Horari: Dijous de 18.00 a 19.30 h =
Horari: Dimecres de 1730 a 19.00 h Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre PREU: 64.5 € g
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre . ' CODI 20140584 * RUS INTERMEDI g
Horari: Dimecres de 20.00 a 21.30 h P
PREU: 64,5 € FRANCES PER VIATIAR Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre PREU: 64,5 € s}
CODI 20140439 CODI 20140573 o~
. L 9
Horari: Dijous de 17.30 a 19.00 h PREU: 64,5 € CODI 20140490 * R INICIACI y Eorar&: Dgulns ?je 20.80 a |21 .3(3) hd . ;»:’
fode: ' eriode: 6 d'oct 15
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre Horari: Dimarts de 1730 a 19.00 h us CIACIO i e octubre a e desembre g
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre
PREU: 64,5 € : >
comonns YO e e cooss W CULTURA | CONVERSA 0
Horari: Dilluns de 17.30 a 19.00 h A 4 Horari: Dilluns de 15.00 a 16.30 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre ITAL'A INICIACIO Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre RUSSA
PREU:- 64,5 € CODI 20140399 l’ PREC: 645 € CODI 20140577 * PREU:645 € CODI 20140571 * PREU: 645 € Cogepo140529 *
Horari: Dijous de 9.00 a 10.30 h Horari: Dimecres de 20.00 a 21.30 h Horari: Dimarts de 16.30 a 18.00 h Horari: Divendres de 16.30 a 18.00 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre
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XINES INICIACIO

PREU: 64,5 €

Horari: Dimecres de 17.30 a 19.00 h

CODI 20140572 *

Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

XINES BASIC 1

PREU: 64,5 €

Horari: Dimecres de 19.00 a 20.30 h

CODI 20140569 *

Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

INFORMATICA | NOVES TECNOLOGIES

ACTUALITZA
EL TEU GPS

CREA PRODUCTES AMB LES \

TEVES FOTOS

PREU: 23,85 € \k
CODI 20140411
Horari: Dimecres de 19.00 a 20.30 h

Periode: Del 5 al 19 de novembre

CROWDFUNDING

PREU: 15,9 €

CODI 20140583 *
Horari: Divendres de 20.00 a 21.30 h
Periode: 12 i 19 de desembre

DESCARREGA | CLASSIFICA LES

PREU: 159 €

Horari: Dimecres de 17.00 a 18.30 h

Periode: 10 i 17 de desembre

CODI 20140622 '

ALBUM DE FOTOS DIGITAL

TEVES FOTOS
CODI 20140595 *
Horari: Dimarts de 9.30 a 11.00 h

PREU: 39,75 €
Periode: Del 14 d'octubre a I'1 1 de novembre

DONA-LI UNA SEGONA VIDA ALS
TEUS OBJECTES AMB INTERNET

PREU: 39,75 €

CODI 20140619 k

Horari: Dimecres de 17.00 a 18.30 h
Periode: Del 5 de novembre al 3 de desembre

CREA LA TEVA WEB (WIX)

PREU: 23,85 €

o CODI 20140410 k
Horari: Dimecres de 19.00 a 20.30 h
Periode: Del 15 al 29 d'octubre

DroPBOX: GESTIO D'ARXIUS AL

PREU: 39,75 €

Horari: Dilluns de 19.00 a 20.30 h

CODI 20140581 n

Periode: Del 6 d'octubre al 3 de novembre

. DEL CARME

. LLEVANT ‘ Mas ABELLO

. MESTRAL . MIGIORN

PREU: 23,85 €

NUVOL
CODI 20140590 *

Horari: Divendres de 18.30 a 20.00 h
Periode:Del 17 al 31 d'octubre

PONENT

EDICIO D'IMATGES | VIDEO

INFORMATICA O

PREU: 39,75 €
CODI 20140598

Horari: Dimarts de 9.30a 11.00 h
Periode: Del 18 de novembre al 16 de desembre

X

EL MOBIL I LES SEVES |
APLICACIONS: CONNEXIO A
INTERNET, WHATSAPP, GPS,
CAMERA, JOCS...

PREU: 31,8 €
CODI 20140502

Horari: Dimecres de 18.00 a 19.30 h
Periode: Del 5 al 26 de novembre

X

GIMNASTICA MENTAL AMB EL
TEU SMARTPHONE O TAULETA

PREU: 31,8 €
CODI 20140609

Horari: Dimarts de 15.30 a 17.00 h
Periode: Del 14 d'octubre al 4 de novembre

X

IMPRIMEIX EN 3D EL TEU
PROJECTE

PREU: 39,75 €
CODI 20140537

Horari: Dijous de 18.45 a 20.15 h
Periode: Del 16 d'octubre al 13 de novembre

)

PREU: 64,5 €
CODI 20140585

Horari: Dijous de 15.30 a 17.00 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 64,5 €
CODI 20140592

Horari: Dilluns de 9.30a 11.00 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 64,5 € *
CODI 20140594
Horari: Divendres de 17.00 a 18.30 h

Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

PREU: 64,5 €
Horari: Divendres de 9.30 a 11.00 h CODI 20140578
Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

PREU: 64,5 €

CODI 20140400
Horari: Dimecres de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17

PREU: 64,5 €
CODI 20140404

Horari: Divendres de 17.00 a 18.30 h

Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

INFORMATICA 1: WINDOWS,
INTERNET 1 INICIACIO AL
PROCESSADOR DE TEXT

PREU: 64,5 €
CODI 20140589

Horari: Dimecres de 15.30 a 17.00 h

Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

CURs0s ALs CENTRES Civics SETEMBRE-DESEMBRE 2014

PREU: 39,75 €
CODI 20140615

Horari: Dimecres de 20.00 a 21.30 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

)

CODI 20140596

PREU: 64,5 € *

Horari: Dimarts d'11.00 a 12.30 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre
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PREU: 64,5 €

CODI 20140599 *
Horari: Dimarts de 15.30 a 17.00 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

CODI 20140492 R
Horari: Dilluns de 9.30a 11.00 h

Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 64,5 €

INFORMATICA 2: SEGURETAT,
MANTENIMENT, DESCARREGUESI
PROCESSADOR DE TEXT

PREU: 64,5 €

CODI 20140591 *
Horari: Dimecres de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

CODI 20140600 *
Horari: Dilluns de 17.30 a 19.00 h

Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

CODI 20140498 *
Horari: Dimarts de 18.00 a 19.30 h

Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

CODI 20140586 *
Horari: Dilluns de 9.30a 11.00 h

Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

PREU: 645 €

PREU: 64,5 €

PREU: 64,5 €

INFORMATICA 3. INTERNET 2.0,
PRESENTACIONS | RETOCS D'IMATGE

PREU: 645 €

P CODI 20140607 *
Horari: Dijous de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 64,5 € CODI 20140606

Horari: Divendres de 15.30 a 17.00 h
Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

PREU: 64,5 € *
CODI 20140500

Horari: Dijous de 18.00 a 19.30 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 64,5 €
CODI 20140406

Horari: Dilluns de 16.00 a 17.30 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

INFORMATICA 4:,

XATS, FULL DE CALCUL,
EDICIO DE SO

| VIDEO

PREU: 645 €

CODI 20140593 k
Horari: Dilluns de 15.30 a 17.00 h
Periode: Del 6 d'octubre al 15 de desembre

. DEL CARME . LLEVANT ‘ Mas ABELLO . MESTRAL . MIGIORN

PREU: 64,5 € CODI 20140610

=

Horari: Dimarts de 19.00 a 20.30 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 64
U:645 € CODI 20140608

=

Horari: Dimarts de 9.30 a 11.00 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

PREU: 64,5 € k
CODI 20140408

Horari: Dimecres d'11.00 a 12.30 h
Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre

PONENT

INFORMATICA 5: NUVOL,
PROCESSADOR DE TEXT, FULL DE
CALCUL AVANCAT | INTRODUCCIO
A LES BASE DE DADES

PREU: 64,5 €

=

CODI 20140597

Horari: Dijous de 19.30 a 21.00 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

PREU: 64,5 €
CODI 20140613

Horari: Dijous d'11.00 a 12.30 h
Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre

Horari: Dimarts de 19.00 a 20.30 h
Periode: Del 2 al 16 de desembre

INTERNET PRACTIC:
TRAMITS UTILS

PREU: 23,85 €
Horari: Dimarts de 15.30 a 1700 h ~ CODI 20140611
Periode: De I'11 al 25 de novembre

MABISY: VENDRE FACIL A

PREU: 64,5 €

= =

CODI 20140614

Horari: Dimarts de 17.30 a 19.00 h
Periode: Del 14 d'octubre al 16 de desembre

INFORMATICA | EINES GOOGLE

INTERNET
CODI 20140579 *

Horari: Divendres de 18.30 a 20.00 h
Periode: Del 7 al 28 de novembre

PREU: 64,5 € k
CODI 20140413
Horari: Divendres a 18.30 a 20.00 h

Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

INTERNET I EL NUVOL

PREU: 31,8 €
CODI 20140412
Horari: Dimecres de 19.00 a 20.30 h

Periode: Del 26 de novembre al 17 de desembre

INTERNET PRACTIC: GESTIONA EL

PREU: 23,85 €

TEU TEMPS
CODI 20140612 *

PREU: 31,8 €
PREU: 31,8 €

CODI 20140576
Horari: Dilluns d'11.00 a 12.30 h

Periode: Del 27 d'octubre al 17 de novembre

NADAL AL 2.0: RECEPTES, POSTALS

PREU: 23,85 €

| GUARNIMENTS
CODI 20140588 *

Horari: Divendres de 18.30 a 20.00 h
Periode: Del 5 al 19 de desembre

NUVOL | EINES DE GOOGLE

CURs0s ALs CENTRES Civics SETEMBRE-DESEMBRE 2014

PREU: 39,75 € *-
CODI 20140605
Horari: Dimarts de 18.30 a 20.00 h

Periode: Del 18 de novembre al 16 de desembre
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ORDENA | CLASSIFICA LES FOTOS XARXES SOCIALS: FACEBOOK PREVEOE I * DONA VIDA A LES TEVES IDEES:

QUE FAS AMB EL MOBIL S oo Y Horari: Divendres de 20003 21.30 h COM POSAR-LES EN PRACTICA

Periode: Del 17 d'octubre al 19 de desembre

PREU:159 € CODI 20140616 * Horari: Dimarts de 19.00 a 20.30 h , PREU 24,8 € oDl 20140550 *
Horari: Dimecres de 17.00 a 18.30 h Periode: Del 28 d'octubre al 2 de desembre DlSSENY D INTERIORS Horari: Dimarts de 19.00 a 21.00 h
Periode: 22 i 29 d'octubre Periode: 21 i 23 d'octubre
XARXES SOCIALS: TWITTER PREVGOS 20140544 *’
; Horari: Dimecres de 20.15 a 21.45 h IDEES | CONSELLS PER
PlNTEREST I INSTAGRAM PREU: 15,9 € CODI 20140604 * Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre N
ACONSEGUIR LEXIT

. Horari: Dimarts de 19.00 a 20.30 h
PREU: 23,85 € CODI 20140617 * Periode: 8 i 16 de desembre

PREU 24,8 €
Periode: Del 6 al 20 d'octubre TECNIQUES DE COMUNICACIO Horari: Dilluns de 19.30a 21.30 h

XARXES SOCIALS | Periode: 17 i 24 de novembre

<
o
N
w
o
<
kY I.
VIDEOCONFERENCIES APROPA'T AL o
! i PREU 24,8 € i
PROMOCIONATT AL FACEBOOK PREU: 3075 € MARQUETING | o CODI 20140332 * 2
PREU: 31,8 € T CODI 20140602 * TREU'NE PROF'T Hor,an: l?lmar‘cs 19.00a21.00 h =
CODI 20140618 Horari: Dimarts de 18.30 a 20.00 h (P;ir;z?vea.céilolni.dSen%eam]bzrzn o 2
Horari: Divendres de 20.00 a 21.30 h Periode: Del 14 d'octubre a I'11 de novembre PREU 372 € : 24 o
Periode: Del 17 d'octubre al 7 de novembre CODI 20140324 ﬁ
S Horari: Dimarts de 19.00 a 21.00 h O
TECN'QU ES APLICADES Periode: Del 7 al 14 d'octubre 5
SKYPE: COMUNICACIO ONLINE  ASTRONOMIA . 1
TP COM CONVENCER EN DOS =
ol * PREU: 50 € . 2 )
Horari: Dious de 1650 2 18.00 h CODI 20140505 CODI 20140539 * MlNUTS. LA TECNICA DE 0
orari: Dijous de 16.50 a 16. Horari: Dimecres de 20.30 a 21.30 h =
Periode: Del 6 al 27 de novembre Periode: Del 15 d'octubre al 17 de desembre LELEVATOR PITCH §
PREU:24,8 € %
VISUALITZA | POTENCIALATEVA C 3 copraonosse ©
REACIQ DE PROTOTIPS Horari: Dilluns de 19.30 a 21.30 h
WEB (SEO) ELECTRONICS AMB ARDUINO Periode: 3 i 10 de novembre
: PREU:24,8 €
PREU: 318 € CODI 20140620 * PREUGO € 20140553 * CODI20140526 *
Horari: Divendres de 20.00 a 21.30 h Horari: Dijous de 20.15 a 21.45 h Horari: Dimarts de 19.00 a 21.00 h
Periode: Del 14 de novembre al 5 de desembre Periode: Del 16 d'octubre al 18 de desembre Periode: 28 i 30 d'octubrte

. DEL CARME . LLEVANT . Mas ABELLO . MESTRAL . MIGIORN PONENT
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Normes de matriculacio

PROCES DE MATRICULACIO

Es considera formalitzada la inscripcio
quan la persona interessada hagi efectuat
el pagament de I'activitat.

PERIODE D'INSCRIPCIO

Del 15 al 26 de setembre. Les matricules
romandran obertes mentre hi hagi places
disponibles.

CANALS D'INSCRIPCIO

Per Internet a www.centrescivics.reus.cat.
Presencialment a les consergeries dels
Centres Civics en horari de 9.00 a 13.00 h
i de 16.00 a 20.00 h.

DURADA DELS CURSOS
La durada dels cursos —tret dels monogra-

fics- sera de 10 sessions compreses entre
el 6 d'octubre i el 19 de desembre.

. Mas ABELLO . DeL CARME . LLEVANT . MESTRAL . MIGIORN

PAGAMENT DELS CURSOS

Els pagaments es podran fer amb targeta
bancaria al centre civic o a través d'in-
ternet. Els titulars de la targeta daurada
gaudiran d'un 15% de descompte.

DEVOLUCIO DE LES QUOTES

L'organitzacié es reserva el dret d'anul-lar
i/o canviar l'activitat, i en aquest cas es
retornara l'import del curs. Un cop s'hagi
iniciat I'activitat no es retornara I'import de
la matricula.

PONENT

Segueix-nos al facebook:

/M . .
f www.facebook.com/centrescivicsreus

AENT
I DIGITAL
SIRUNOMIA
IDIOMES
VIATICA | N( WES -

TECNIOLIES AR 1¢

Consulta la programacié i a partir del 15 de setembre inscriu-te a:
www.centrescivics.reus.cat
T'ho posem facil!



Participa

Compateix

e
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oA |

n www.facebook.com/centrescivicsreus
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