Fomentem els habits
saludables

Barri Jarding de
Reus

LA RIERA DE
L’ABEURADA

Descobreix més coses:

Activitats de benestar dels Parcs Urbans de
Salut
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PARC
DE SALUT

Itineraris de les Rutes Reus. Posa’t en marxa!

UN ESPAI NATURAL
RECUPERAT PER A
LA CIUTAT

Informacié sobre la riera de I’Abeurada i la
nova Area de Biodiversitat a Reus.cat
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Un espai de gran valor
ecologic

El projecte d’adequacié de la riera de
I’Abeurada ha permeés recuperar un entorn
natural a tocar del centre de la ciutat i
convertir-lo en un espai de salut, on gaudir de
les activitats a I’aire lliure i del contacte amb la
natura.

El projecte ha comptat amb un ajut del
Ministeri de Sanitat, la Federacion Espafiola de
Municipios y Provincias i la Red Espafola de
Ciudades Saludables en la convocatoria de
2022 per a la realitzacié d’accions destinades a
la promoci6 d’estils de vida saludables en el
marc del Pla de Recuperacidé, Transformacio i
Resiliéncia, financat amb els fons europeus
Next Generation.

La riera de I’Abeurada
funciona com a corre-
dor bioldgic, ja que
connecta diferents are-
es naturals separades
per barreres.

Es la nostra responsabilitat mantenir I’espai net i
sense residus, a més els residus que s’hi
llencen poden arribar al mar causant danys a
molta distancia d’aqui.

Evita passar-hi en cas de pluja
atés que pot portar aigua de
manera molt sobtada.

Perill de pas inundable

Fomentem Ig biodiversitat i
valorem el cicle de la natura

La naturalitzacio de la ciutat

Dispersid de Creixement
llavors vegetatiu i
floracid
Germinacia Produccic de
Ilavars

La naturalitzacié de la ciutat és una manera de
diluir les fronteres entre el que és urba i el que
és natural. A l'area de biodiversitat es respecta
el cicle de vida de les plantes evitant
desbrossar-les.

Per que les temperatures son meés
altes a la ciutat que al camp?

Temperatura
ambient

37°°C

Asfatta |
l'ombra

Els espais naturals funcionen com a refugis
climatics exteriors: 'ombra dels arbres fa reduir
la temperatura i augmenta la humitat ambiental
a l'estiu. A I’hivern els arbres caducifolis deixen
passar els rajos de sol i com que no hi ha
obstacles com edificis alts propers, els corrents
d’aire s6n més suaus.




