TALLER

Créixer en familia

Un cicle de tallers per intercanviar
vivencies sobre |'educacié dels vostres
fills i filles, guiats per un professional
expert en dinamiques familiars que us
donara eines per a la crianca positiva.

El cicle consisteix en sis sessions on
es tractaran tematiques com: I'afecte,
I'autonomia, l'autoritat, la resolucié de
conflictes, les responsabilitats en I'ambit
domestic, el lleure i I'entorn, el paper
educatiu de 'escola, etc.

Adrecat a mares i pares amb fills i
filles de 3 a 6 anys. Es indispensable
I'assisténcia a les sis sessions d'aquest
programa formatiu.

:REIXER
en familia

Sessié 1
T'estimo tal com ets?
20 de febrer / 17.30 h.

Sessié 2

Ho he provat tot,
pero no em fa cas.
27 de febrer / 17.30 h.

Sessié 3
Vols dir que ja esta endrecat?
6 de marc / 17.30 h.

Sessio 4

Als nens els cotxes i
a les nenes les nines?
13 de marc / 17.30 h.

Sessié 5
Jugar serveix? Aprenem jugant?
20 de marc / 17.30 h.

Sessié 6

Monografic sobre un tema
triat per les families.

27 de marc / 17.30 h.

Mas Pintaf (Carrer de I'Abat Escarre, 11/ Reus)

Activitats gratuites / Cal Tnscripeio prévia / Aforament [imitat
Per ingcriure's ens haureu de facilitar nom 1 cognoms dels assistents,
un telefon de contacte T una adrega electronica.

+ INFO 7 INSCRIPCIONS:
www.reus.caf/familiaiciutat

www.maspinfal.reus.cal
familiaicivtat@reuvs.cat
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TALLERS i XERRADES a Mas Pinfat



MERCADET

Jornada d'infercanvi de roba
28 de febrer / 17.30 h.

L'intercanvi s'organitzara en lots de
roba, que les families podran anar
deixant durant la setmana al centre.

Aquest mercadet se centra en roba de
recent nascuts fins a infants de 8 anys,
aixi com material de puericultura.

A les families participants se'ls lliurara
un tiquet per cada peca o utensili
entregat, que podran bescanviar per

altres elements dins la mateixa jornada.
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TALLER

Sexe i drogues. Mirades diverses
7i 14 de mar¢/ 17.30 h.

A carrec d'Imma Albert, psicologa i
sexologa; Sonsoles lJiménez, treballa-
dora social i tecnica en educacid
sexual; i Xesca Arqués, psicopedagoga i
técnica en prevencié sobre drogues.

Després de I'exit en la darrera taula de
reflexio, us convidem a participar de
nou en aquest espai on tothom tindra
I'oportunitat de jugar a ser l'altre.

Els adolescents, conjuntament amb els
pares i mares, podran expressar els
canvis vitals que experimenten tant
fisics com psicologics i les diferents
sensacions, pors i altres curiositats.

TALLER-XERRADA

Lart de sanar a Través dels confes
19 d'abril / 17.30 h.

A carrec de Pilar de los Hielos i Isabel
Fornods (cuentoterapeutes).

La cuentoterapia és l'art de sanar a
través dels contes, d'anar més enlla
de les paraules, d'esbrinar els missatges
ocults entre simbols i arquetips. En
aquest taller s'impartira aquesta disciplina
des d'una vesant teorico-practica del
tema, amb accions grupals, i d'escolta.

Tot un mdn a descobrir on s'aprendra a
anar més enlla, a entendre, a trobar i a
discemir qué és i com funciona el conte,
quin conte triar i com aplicar-lo.

XERRADA

El bulling. Signes d'alerfa.
7 de maig / 17.30 h.

A carrec de Carme Escudé i Jordi Collell.

Si penseu que el vostre fill pot estar
implicat en conductes agressives o pot
ser victima de maltractament per part
dels companys, és important que
reaccioneu amb calma, sense feri
retrets ni culpabilitzacions. Animar-lo a
parlar i demanar que expliqui qué esta
passant. Es important valorar la impor-
tancia i gravetat de la situacio.

En aquesta xerrada s'oferiran pautes
davant d'aquests signes d'alerta que es
detecten i formules de prevencic.

CELEBRACIO

Dia Infernacional
de la Familia

i celebracié del
desé aniversari

de Mas Pinfaf!

15 de maig

CICK FACTORY FEST

Fira de Playmobil

19 i 20 de maig

Poliesportiu del Col-legi La Salle
Amb exposici6 de diorames, actes
ltdics familiars, venda de playmobil...

HORARI:
dissabte, de 10 a 14h i de 16 a 20h
diumenge, de 10 a 14hide 16 a 19h

PREU: 4 €

COORGANITZEN:
Click Factory Fest, Ajuntament de Reus

COL-LABORA:
Col-legi La Salle de Reus




