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25 Novembre: MOVEM-NOS! 

 

 

Des de la Comissió d’Igualtat, es va proposar una 

activitat per treballar a les tutories, tractant la 

violència de gènere a partir de diverses propostes 

videodansa. 

 

L’activitat consistia en el visionat de diverses 

propostes, debat a l’aula, treball per grups de la 

“Cançó de fer camí” de la Gemma Humet, Mireia 

Vives i Borja Penalba sobre un poema de Maria 

Mercè Marçal i una intervenció final al vestíbul. 

 

La cloenda de l’activitat la va fer l’alumna de 2n de 

BAT Escènic, Laia Remolà, que va fer una peça de 

dansa amb la cançó que s’havia treballat a 

l’activitat.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





COM S’HA FET 

1 

PLANTEJAMENT PREPARACIÓ QUI INTERVÉ A QUI VA DIRIGIT 

- Contextualitzar la celebració 

del 25N. Visionat de diverses 

propostes, debat a l’aula, 

treball per grups de la “Cançó 

de fer camí” de la Gemma 

Humet, Mireia Vives i Borja 

Penalba sobre un poema de 

Maria Mercè Marçal i una 

intervenció final al vestíbul 

(reflexió i performance). 

 

- Prèviament treball 

reflexiu a l’aula. 

Intervenció al vestíbul 

del centre –reflexió- i 

performance final.  

- Professorat, Comissió 

d’Igualtat, alumnat 2n 

de Batxillerat Arts 

Escèniques 

- Alumnat d’ESO 
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COM S’HA FET 



 Activitat ja consolidada dins del Pla de Convivència/Acció tutorial.  

 L’alumnat i el professorat reben molt positivament les propostes. 

Cada any s’intenta donar una mirada àmplia incorporant diverses 

àrees del coneixement (en aquest cas: música, llengua, arts 

escèniques, cultura i valors).  

 Molt positiva la col·laboració amb el Casal de Joves per les 

sinèrgies que es creen durant les setmanes que dediquem al 25N 

(aproximadament 15 dies abans). 

 Afavoreix la construcció d’una consciència col·lectiva arrelada i 

enriqueix la cultura reivindicativa i reflexiva del centre. 

 

Web: https://agora.xtec.cat/iesgabrielferrater/eso/25-novembre-movem-nos/ 
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Performance de l’alumna Laia Remolà de 2n BAT Arts Escèniques 

creada a partir de la “Cançó de fer camí” de la Gemma Humet, 

Mireia Vives i Borja Penalba sobre un poema de Maria Mercè 

Marçal. 

 

Vols venir a la meva barca? 

—Hi ha violetes, a desdir! 

Anirem lluny sense recança 

d’allò que haurem deixat aquí. 

 

Anirem lluny sense recança 

—i serem dues, serem tres. 

Veniu, veniu, a la meva barca, 

les veles altes, el cel obert. 

 

Hi haurà rems per a tots els braços 

—i serem quatre, serem cinc! 

i els nostres ulls, estels esparsos, 

oblidaran tots els confins. 

 

Partim pel març amb la ventada, 

i amb núvols de cor trasbalsat. 

Sí, serem vint, serem quaranta, 

amb la lluna per estendard. 

 

Bruixes d’ahir, bruixes del dia, 

ens trobarem a plena mar. 

Arreu s’escamparà la vida 

com una dansa vegetal. 

 

Dins la pell de l’ona salada 

serem cinc-centes, serem mil. 

Perdrem el compte a la tombada. 

Juntes farem nostra la nit. 

 

Enllaç: https://youtu.be/GCct0sJVIkI 
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Moltes gràcies! 

Coordinació Igualtat GF 

 


