
A Reus, 
festes sostenibles

GUIA BÀSICA PER A UNES FESTES 
MÉS SOSTENIBLES



A les festes es consumeixen gran quantitat de re-
cursos i sovint es generen molts residus, sobretot 
envasos i estris d’un sol ús (plats, gots i coberts). En 
ser un moment distès i de lleure és fàcil que hàbits 
interioritzats a les llars, com la recollida selectiva o 
el consum responsable, passin per alt.

L’objectiu d’aquesta guia és oferir idees i reco-
manacions als organitzadors d’esdeveniments a 
Reus per tal d’aconseguir unes festes més res-
pectuoses amb el medi. Trobareu consells per 
reduir l’impacte ambiental de les festes i els 
recursos que l’Ajuntament posa al vostre abast 
per generar menys residus a les festes.

En cap cas la guia vol ser una feina afegida, sinó 
més aviat un suport, per tal de prendre consciència 
del que es pot fer i per facilitar-vos l’organització 
d’unes festes més sostenibles.

Si és la primera vegada que apliqueu criteris sos-
tenibles al vostre esdeveniment, podeu començar 
per posar en pràctica només algunes de les reco-
manacions que s’ofereixen a continuació i, a poc a 
poc, ja anireu ampliant els vostres objectius.

El teixit associatiu de Reus és una peça clau per 
contribuir a avançar cap a una societat més jus-
ta, igualitària i sostenible. Per tant, comencem 
agraint el vostre interès i la vostra col·labo-
ració per organitzar unes festes més sosteni-
bles.

1. Introducció i objectius
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1 Determineu una persona 
 responsable 
 de sostenibilitat

Assegureu-vos que tothom sàpiga qui és. Així 
us serà més fàcil organitzar-vos i saber a qui consul-
tar els dubtes. Aquesta persona vetllarà per tots els 
aspectes que es detallen en aquesta guia.

2 Calculeu bé el menjar 
 que necessitareu, 
 així evitareu que en sobri

Si preveieu que en pot sobrar, animeu els partici-
pants a portar la seva pròpia carmanyola. Evita-
reu residus i ja tindreu fet el dinar de l’endemà.

3 Seguiu criteris de 
 compra sostenible

Sempre que sigui possible compreu productes de 
proximitat. A Reus hi ha moltes botigues! D’aquesta 
manera fomentareu el comerç local i permetreu la 
creació i consolidació de llocs de treball.

Podeu consultar el web https://www.reus.cat

A l’hora de comprar, opteu pels productes que por-
tin menys embolcalls o, si és possible, per la com-
pra a granel. Evitareu molts residus innecessaris.

4 Utilitzeu recursos 
 reutilitzables

Utilitzeu vaixella reutilitzable (plats, gots i coberts) 
i bujols de selectiva.

L’Ajuntament de Reus ofereix el servei de vaixella re-
utilitzable (plats, gots i coberts) i de bujols de selec-
tiva. Podeu consultar el funcionament del servei i fer 
la sol·licitud al web de l’Ajuntament i en l’apartat 5 
d’aquesta Guia.

També podeu demanar a les mateixes persones as-
sistents que portin la vaixella de casa. 

2. Com fer una festa més sostenible 
 abans de la festa?
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5 Utilitzeu els mitjans 
 digitals per fer difusió 
 de l’esdeveniment

Podeu enviar correus electrònics, utilitzar les xarxes 
socials o publicar en pàgines web.

En cas que utilitzeu paper, assegureu-vos d’impri-
mir a doble cara i utilitzar paper reciclat i/o 
provinent d’explotacions forestals sostenibles.

6 Informeu en el vostre 
 programa que heu adoptat 
 criteris sostenibles en 
 l’organització de la festa

La sostenibilitat és un valor afegit i vosaltres podeu 
ser un exemple a seguir per altres associacions o par-
ticulars. Sigueu l’altaveu dels criteris ambientals que 
es poden aplicar en festes i esdeveniments.

7 Opteu per guarniments 
 reutilitzables o fàcilment 
 reciclables per decorar 
 l’espai de la festa 

Com ara banderoles de tela o garlandes de paper. 
Si la decoració és perdurable la podreu aprofitar 
altres anys, estalviareu diners i evitareu residus. Feu 
un cop d’ull a Internet i segur que trobareu idees per 
inspirar-vos! 

8 Escolliu estovalles 
 i tovallons de roba

El millor per al medi ambient és que les estovalles 
i els tovallons es puguin tornar a utilitzar més enda-
vant. Evitareu residus i a la propera festa les podreu 
reutilitzar. Si no és possible, opteu per tovallons i es-
tovalles de paper reciclat.
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1 Col·loqueu tots els 
 contenidors de recollida 
 selectiva en un mateix punt 

D’aquesta manera serà més fàcil llençar cada residu 
al seu lloc. Si no els agrupeu és més probable que les 
persones de la festa utilitzin el contenidor que trobin 
més proper per dipositar-hi tots els residus i, per tant, 
que no es faci la separació dels residus per fraccions. 

Cal que els ubiqueu en un punt de fàcil accés 
i ben visible. Assegureu-vos que la senyalitza-
ció de cada contenidor es vegi clarament. 

2 Descarteu els contenidors 
 que no utilitzareu

Si sabeu del cert que no generareu algun tipus de 
residu, com per exemple el vidre, podeu guardar 
el contenidor de la fracció corresponent abans que 
comenci la festa. D’aquesta manera evitareu que es 
converteixi en un contenidor de rebuig.  

3 Col·loqueu els 
 contenidors oberts 

Tenir els contenidors oberts facilitarà als participants 
de la festa dipositar-hi els residus.   
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4 Decidiu com es farà 
 la recollida selectiva

Acordeu si la recollida es farà per part de l’organit-
zació o bé seran els comensals els qui recolliran els 
seus residus. Assegureu-vos que tothom sàpiga 
com es farà. 

5 Recordeu als participants 
 la importància de separar 
 bé els residus

Una vegada s’han generat els residus és important 
separar-los bé, en cadascuna de les fraccions (orgà-
nica, paper i cartró, vidre, envasos lleugers) ja que 
d’aquesta manera es facilita la recuperació dels 
materials que es poden reciclar i s’eviten emis-
sions de CO2, un dels principals gasos causants del 
canvi climàtic.  

6 Vetlleu perquè els 
 contenidors s’utilitzin 
 correctament

És responsabilitat vostra que els residus de la festa 
se separin correctament. Recordeu que els enva-
sos van al groc, els papers i cartrons al blau, 
el vidre al verd i les restes de menjar al marró. 
Comuniqueu als comensals on va cada residu i la im-
portància de separar bé. Per fer-ho podeu utilitzar la 
megafonia o cartells, o bé recordar-ho personalment 
al començar la festa.

3. Com fer una festa més sostenible 
 el dia de la festa?



Tingueu cura dels gots i la vaixella reutilitzables de l’Ajuntament

La vaixella i els gots reutilitzables són un recurs públic. Vetlleu perquè els participants retornin els gots i la vaixella. 
Així es podran tornar a utilitzar en moltes més festes.  

En el cas que no es retornin, s’haurà de complir amb la normativa de no retorn establerta. Podeu consultar-la a 
la pàgina de l’Àrea de Sostenibilitat i Medi Ambient del web www.reus.cat.

Feu una avaluació de com ha anat la festa pel que fa a la sostenibilitat

Mireu com ha anat la festa en referència a la sostenibilitat per tal de conèixer quines accions han funcionat i què 
cal reforçar. Així podreu detectar possibles problemes i solucionar-los en futurs esdeveniments.  

Feu difusió de les accions que heu portat a terme

Expliqueu les mesures de sostenibilitat de la festa i el que heu aconseguit a la vostra pàgina web o en xarxes 
socials. D’aquesta manera mostrareu un valor afegit de la vostra entitat o associació i animareu altres entitats, 
associacions o particulars a seguir el vostre exemple.  Penseu a etiquetar l’Ajuntament de Reus! Podeu utilitzar 
l’etiqueta #ReusFestesSostenibles.
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@reus_cat

@reus_cat

facebook.com/reus.cat

Si els resultats no són els esperats, no us 
desanimeu! 

Penseu que és un aprenentatge. Ja heu fet 
el primer pas, que és el més important! Ara, 
a seguir avançant. De ben segur que any 
rere any anireu millorant. 

4. Què fer quan s’acaba la festa sostenible?



5. Recursos que ofereix l’Ajuntament
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Des de l’Àrea de Medi 
Ambient posem a la 
vostra disposició els 
següents recursos per 
a festes sostenibles. 

Reutilitzem! 
El millor residu és el que no es genera.

Tria els elements que necessitis:

Gots reutilitzables
Gots de 250 ml i 400 ml de pellofa d’arròs.

Vaixella reutilitzable
- Plats de 24x24 cm (en estoc)
- Joc de coberts (forquilla, ganivet, cullera de 

postres i cullera de cafè).

El no retorn dels elements té un cost associat.

Separem els residus! 
El més important és evitar la generació de residus. Tanmateix, n’hi ha alguns que són difícils d’evitar. És 
molt important separar molt bé aquests residus per tal de reduir el consum d’energia i l’emissió de gasos d’efecte 
hivernacle, causants del canvi climàtic. Per fer-ho, serà clau disposar de contenidors de diferents fraccions que 
l’Ajuntament també posa a la vostra disposició.  

Contenidors de diferents fraccions 
L’Ajuntament us ofereix bujols o estructures per a facilitar la recollida selectiva:

- Bujols de plàstic reciclat de 120 l, 240 l o 360 l   - Estructures metàl·liques amb bosses de colors de 60 l

Podeu fer la demanda amb 15 dies d’antelació a través del tràmit electrònic (www.reus.cat).

El servei de neteja i recollida us lliurarà els contenidors el dia i lloc indicats i els retirarà un cop hagi finalitzat l’acte.

Feu-ne un bon ús!

Més informació a: www.reus.cat. ! 



Propostes de millora per a l’organització de la meva propera festa sostenible:



MOLTES GRÀCIES 
PER LA VOSTRA COL·LABORACIÓ! 

Que no pari la festa! 

Amb la col·laboració de:
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