
Dimecres, 28 de setembre a les 18.00h a Mas Carandell

18.00h Benvinguda a càrrec de Daniel Rubio, regidor de Medi Ambient i Ocupació

18.10h Presentació de la nova oferta formativa i de serveis de Mas Carandell

18.30h Mindfulness i empresa: salut i creativitat, a càrrec de Teresa Sanz, 
           psicòloga i coach

19.30h Degustació de productes locals: vermuts d’avellana i de cola, i fruita seca

Hi col·labora:

Inscripció al tel. 977 010 850 o clicant aquí - Mas Carandell Cr Terol, 1, 43202 REUS

Noves propostes, nous reptes. 
Beneficis del Mindfulness a les organitzacions

http://bit.ly/2cIXOu1

