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«REUS LLIURE D'ACTITUDS
SEXISTES | DISCRIMINATORIES»

Pren consciéncia que una agressid, és una
vulneracio dels drets ja sigui a un grup com a
una persona individual, és cosa de tothom
reaccionar i no tolerar-ho.

Una agressid sexista és un abis de poder, una

accio il*legitima que atempta contra els drets i
la integritat fisica i psicologica d'una persona
generada per motius derivats per la definicio
tradicional dels rols de dona i home i, per tant,
no és un conflicte i/o un malentes.

Tu has de donar el CONSENTIMENT en tot
moment del que vols fer i amb qui ho vols fer.
Si no es respecta la TEVA OPINIO és una
vulneracio dels teus drets.




estimo com vull

si dic si, triem on;



QUE ES UN AGRESSIO SEXUAL?

Lagressio sexual consisteix en Is de la violéncia fisica i
sexual, exercida contra les persones, que esta determinada per
I'ls premeditat del sexe com a arma per a demostrar poder i

abusar-ne.

SI ET TROBES DAVANT D'ALGUNA
D'AQUESTES SITUACIONS:

- Fa comentaris sobre la teva roba o sobre el teu aspecte fisic que et desagraden.
- Et diu floretes i coses que, sense insultar, et resulten desagradables.
- Et mira i fa gestos sexualment explicits.

- Busca excuses per anar a un lloc més apartat i intim.

- Contacta fisicament amb tu sense que ho vulguis.

- Et trobes acorralada per la situacio.

- Et pressiona, amenaca o coacciona per tenir relacions sexuals.

- Et proposa descaradament alguna activitat de caracter sexual.

- T'agredeix fisicament.

SI SENTS:

- Ansietat, pors i sensacio d'estar sota una constant amenaga.
- Sensacio d‘inseguretat, fracas o impoténcia, és a dir disminucid de |'autoestima. éﬁ
- Sensacid de ser vulnerable i/o debil. . 3

- Sentiment de culpabilitat i d‘haver provocat la situacio.

- Manca de concentracid en el treball o els estudis.

- Tristesa.
- Quadres deressms

VINE i expllcans -ho, podem ajudar-te,
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- Dret a tenir informacio
- Dret a la llibertat

- Dret a no patir agressions
- Dret a denunciar-ho (Es una manera de protegir-se.)

- Acudeix als Mossos d'Esquadra o a la Policia Municipal. Si
aquests no estan a la festa acudeix a la comissaria o jutjats
més propers (unitat d’atencio a la victima especialitzada)

- Si ets menor d'edat has d'anar a fer la dentincia amb el
teu tutor/ra.

- Pots anar (OAV) ubicada a la comissaria central amb el

telefon 092.

RECORDA:

- Llegeix sempre la dentincia abans de signar-la i exigeix
que s’hi inclogui tot allo que consideris important i que
no hi estigui recollit correctament. |

- Només has de signar la denancia quan digui el que e
tu vols que digui. 3

- Si la policia fa un atestat al lloc de 'agressio, assegura’t
que prenen nota de tots els danys fisics i materials.

- Si el personal que et cursa la deniincia no et prenen
seriosament, demana parlar amb els superiors dels
funcionaris que t'atenen.

- Quan expliquis el cas, procura ser breu i directe.

- Demana una copia de la dentincia que presentis davant

la policia.




ET SENTS AGREDIT/AGREDIDA | NO
SAPS QUE FER?

- Si tacompanyen persones de confianga demana’ls suport.

- Adreca't a la barra o a les persones responsables i demana
ajuda.

- Si hi ha el Punt Violeta (punt d‘informacio especific a la
festa o personal identificat amb bragalet lila) adrega-thi.
Alla t'informaran sobre els teus drets i tindras temps i

espai per decidir que faras.

- Si la conducta va més enlla de I‘assetjament i estas patint
una agressio truca al 112 0 092 o crida «foc».




SI VEUS UNA PERSONA
QUE ES AGREDIDA

- Observa si va acompanyada d‘altres que puguin ser de
la seva confianca i valora la urgéncia de la intervencio.

- Si la situacio no és urgent, adrega't al seu cercle d‘amistats
i informa sobre la situacio. Si no coneixes a la persona o al
grup que t'adreces no ho facis a soles.

- Sense perdre de vista la persona assetjada adrega't a la
barra i demana ajuda.

- Si hi ha el Punt Violeta (punt d‘informacid especific a la
festa o personal identificat amb bracalet lila) adrega-t'hi
informa de la situacid observada.

- Si la situacio és urgent truca al 112, al 092 o avisa als
cossos de seguretat.




INFORMACIO D'INTERES
CASAL DE LES DONES {

casaldones @ reus.cat

SERVEI D'INFORMACIO | ATENCIO
A LES DONES (SIAD) siad @ reus.cat

PUNT D'ATENCIO A LA DIVERSITAT SEXUAL |

IDENTITAT DE GENERE (PADS)
pads @ reus.cat - 977 010 672
A Placa de la Patacada, 9, 43201 REUS A

"’A'A'A'A'A'

OFICINA D'ATENCIO A LA VICTIMA (0AV) |
GUARDIA URBANA

Av. de Maria Fortuny, 27, 43204 REUS
092 0 977 01 00 92

MOSSOS D'ESQUADRA
Carrer de I'Alfabrega, 4, 43206 REUS
977 30 50 50 0 112
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