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Oci alternatiu per joves
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del 3 al 30 de juliol

h

Activitats multiesportives,
monitor de lleure i esportiu,
premonitor, manipulador
d’aliments, manualitats,
teatre, fotografia, piscina,
dansa, la Palma xef, cursos,
scape Room, ...
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Inscriu-te a les activitats d’estiu
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ACTIVITATS MULIESPORTIVES
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pais a la ciutat amb oferta
portives dirigides per
Ira practic
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oF alcat esportiu.
_Protector solz

_Go

FESTA PRESENTACIO ALTERSUER
Tallers, musica, balls i altres sorpreses
Dia 9 de juny de 18 a 21h

A les piscines municipals

De 12 a 18 anys. Es demanara DNI
Gratuit
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CONCURS LA PALMA XEF

Inscripcioé del 19 al 30 de juny a
joventutreus.cat o al Casal de Joves N\
Del 3 al 28 de juliol |
Al Casal de Joves

De 14 a 17 anys

Gratuit
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CURS DE BALL MODERN: FUSIO, HIP HOP
Del 3 al 27 de juliol de 19 a 20h (Dimecres)
Centre Civic Migjorn
De 12 a 18 anys
Gratuit
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FES-T’HO TU MATEIX

Dies 5,12, 19 i 26 de juliol de 10.30 a 12.30
Centre Civic Llevant

De 12 a 18 anys

Gratuit

ra I v

VINE A REMULLAR-TE DE NIT
Dies 7 114 de juliol de 21 a 23h
Piscines Municipals

Gratuit
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Més informacid i inscripcions a
620023736 @
www.joventutreus.cat
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ACTIVITATS FORMATIVES

=
Dima

ACTIVITATS D’OCI 1 LLEURE

TEATRE A LA FRESCA JOVES
Del 3 al 21 de juliol de 10 a 13h
(dilluns, dimecres i divendres)

A la Palma

De 12 a 18 anys

Preu. 90€

Org. Les Artistes Locals

TEATRE A LA FRESCA ADULTS
Del 3 al 19 de juliol de 19 a 20.30h
(dilluns i dimecres)

A la Palma

A partir de 18 anys

Preu. 55€

Org. Les Artistes Locals

ESCAPE ROOM:

EL SEGREST DE LA Dra MARGARET
4 de juliol CC del Carme

5 de juliol CC Ponent

10 de juliol CC Mestral

12 de juliol CC Llevant

17 de juliol CC Mas Abelld

19 de juliol CC Migjorn

Tots els dies de 17.30 a 18.45h
De 12 a 16 anys

Gratuit

TALLER DE FOTOGRAFIA AMB EL MOBIL
Dies 18,19 i 20 de juliol d'11 a 12h

Casal de Joves la Palma

De 12 a 18 anys

Gratuit

El projecte ALTERSUER ofereix des de fa set anys noves alternatives per
al temps d’oci juvenil, mitjancant un gran ventall d’activitats ludiques,
culturals i esportives.

El principal objectiu del programa ALTERSUER és fomentar actituds i
comportaments saludables entre els i les joves, per tal que aquests els
integrin en la seva vida diaria. El més important és la vostra participacio.
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