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10 d'octubre

Dia Mundial de la Salut Mental
Programacio coordinada per

la Regidoria de Benestar i la
Regidoria Salut i Esports.

Del dijous 5

al diumenge 8

Teatre Bartrina (pl. del Teatre, 1)

VI Psicurt, festival de curtmetratges
sobre salut mental de Tarragona i Reus.

Dilluns ©

De 9.30 a 13.30 h. HOSPITAL
UNIVERSITARI SANT JOAN DE REUS

(av. del Dr. Josep Laporte, 2)
Cineforum (Psicurt) amb la participa-
cio de l'alumnat dels centres educatius
de Reus i professionals del Servei
d'Addiccions i Salut Mental de 'Hospital
Universitari Sant Joan de Reus.

Dimarts 10

10.30 h. BIBLIOTECA XAVIER AMOROS
(c. de l'Escorxador, 1)

Acte Institucional del Dia Mundial de
la Salut Mental: lectura del manifest,
podcast sobre salut mental de la
Fundacio Pere Mata i presentacio del
video “A través dels meus ulls” de
['Associacio Salut Mental Dr.
Tosquelles amb la col-laboracio de la
fotografa Mika.

Dimecres 11

17.30 h. PISTA DE PETANCA

DEL MAS ABELLO

(c. del Mas del Carpa, 4)

Campionat de petanca contra
l'estigma, organitzat per ['Associacio
Reus Som Utils (ARSU).

Dilluns 16

19 h. INSTITUT GABRIEL FERRATER |
SOLER (av. de Montblanc, 5-9)
Inauguracio de l'exposicio “A través
dels meus ulls” de la fotografa Mika,
voluntaria de l'Associacio Salut Mental
Dr. Tosquelles, i performance de
l'alumnat de batxillerat d'Arts
Esceniques de lInstitut Gabriel Ferrater.

Dimarts 17

16 h. INSTITUT GAUDI (c. d'Osca, 1)
Taller "Les arts escéniques com a
recurs terapéutic de salut mental"
amb el grup de teatre Bellissens de la
Fundacio Villablanca i la participacio
de l'alumnat d'itineraris formatius
especifics i cicles formatius de grau
mitja i superior.

Dimecres 18

De 10 h a 14 h. CENTRE DE LECTURA

(c. Major, 15)

Jornada "Eines d'educacio emocional
per a professionals que treballen amb
joves" organitzada conjuntament per
Ocell de Foc i per la Fundacio Pere
Mata amb la col-laboracio de la Seccio
d'Educacio i de Ciencies Socials,
Politiques i Economiques del Centre
de Lectura. Cal inscripcio a l'enllag :
https://forms.gle/vc4TLPvZ85Vn3cmXA

Dijous 19

11h. INSTITUT GAUDI (c. d'Osca, 1)
Taller "Les arts escéniques com a
recurs terapéutic de salut mental"
amb el grup de teatre Bellissens de la
Fundacio Villablanca i la participacio
de l'alumnat d'itineraris formatius
especifics i cicles formatius de grau
mitja i superior.

Dimecres 25

17.30 h. BIBLIOTECA CENTRAL XAVIER
AMOROS (c. de 'Escorxador, 1)
Contes inclusius a carrec de
['Associacio Salut Mental Dr. Tosquelles.

18.30 h. CENTRE D'ART CAL MASSO
(c. de Prosper de Bofarull, 7)

Misica contra l'estigma a carrec del
grup de misica Divina Molécula de
['Associacio Sociocultural Matisos.

Dijous 26

17.30 h. BIBLIOTECA PERE ANGUERA
(c. de Joan Salvat Papasseit, 14)
Contes inclusius a carrec de
['Associacio Salut Mental Dr. Tosquelles.

19 h. CENTRE CULTURAL CASTELL

DEL CAMBRER (pl. del Castell, 4)
Taula rodona "Estigmes associats a la
salut mental" amb la participacio de
I'Associacio Reus Som Utils (ARSU), el
Servei d'Addiccions i Salut Mental de
['Hospital Universitari Sant Joan de
Reus, la Fundacio Pere Mata, l'Institut
Pere Mata i grup d'activistes per la
salut mental de Tarrega.

p
“A través dels meus ulls”,
exposicio fotografica de Mika,
voluntaria de ['Associacio de
Salut Mental Dr. Tosquelles:

Del 16 al 20 d'octubre a 'INSTITUT

GABRIEL FERRATER | SOLER

(av. de Montblanc, 5-9)

Del 23 al 31d'octubre a la

BIBLIOTECA CENTRAL XAVIER AMOROS

(c. de I'Escorxador, 1)

Del 2 al 30 de novembre al CENTRE CiVIC
\DEL CARME (pl. de la Patacada, 10)

Instal-lacio de taules amb llibres sobre
la salut mental a les biblioteques

municipals de Reus de ['1 al 31 d'octubre.




