restatgeria
Psicoactiva

Partint de la.necessitat d'anar més enlla dels
espais i  recursos habituals, el Servei
d'Addiccions i Salut Mental de I'Hospital Sant
Joan de Reus en collaboracid6 amb Ia
Regidoria  de Salut i ‘les Biblioteques
Municipals de ['Ajuntament de Reus, us
presenten un nou espai de dialeg i
comunicacié sobre: el, fenomen~de ['Us de
substancies psicoactives. L'ebjectiu és.aportar
informacio contextua@tﬁgﬂ(’a actualitzada, util |
verac.

Us esperemg(la Biblioteca Pere Anguera.

Pla d’accions
sobre drogues
de Reus

Servei d’Addiccions i Salut Mental HUSJR

19 octubre 18:30h Biblioteca Pere Anguera
David Pere Martinez Oro, (Dr. En Psicologia Social)
Episteme.

MARTINEZ ORO, David Pere. Del tabi a la normalizacion:
familias, comunicacidn y prevencidn del consumo de drogas.
Brcelona : Bellaterra, 2016.

Participants: David Pere Martinez Or6 (Dr. En Psicologia Social)
i professionals del Servei d'Addiccions i Salut Mental HUSJR

El llibre de Martinez Oré aborda, entre altres aspectes,
I'educacié sobre drogues que desenvolupen (o no) aquelles
mares, aquells pares que en la seva joventut van consumir
drogues il-licites de manera, sobretot, recreativa. Una reflexio
molt necessaria perque, amb freqiéncia, les propostes
adrecades a les families se centren en la necessitat de sostenir
I'abstinéncia, i aixo esta, en molts casos, allunyat de la realitat.

2 novembre 18:30h Biblioteca Pere Anguera
Jordi Bernabéu, (Psicoleg i Educador, Ajuntament de
Granollers, @sobredrogues i @sobrepantalles ).

REGULACION RESPONSABLE. Las sendas de la regulacion del
cannabis en Espana. Barcelona : Bellaterra, 2017.

Participants: Jordi Bernabeu i Farrus. Psicoleg, autor d'el capitol
Cannabis i Adolescents, (Qué podem fer? i professionals del
Servei d'Addiccions i Salut Mental HUSJR

Aquest capitol aborda el consum de cannabis entre
adolescents des de quatre eixos d'analisi: un discurs critic
sobre les adolescéncies, la construccié social del problema de
les drogues, la influéncia de les neurociéncies, (que afecta
cada vegada més limaginari social) i l'existéncia d'un
moviment cannabic.

23 novembre 18:30h Biblioteca Pere Anguera
Nuria Calzada. (Psicologa. Coordinadora d’Energy Control).

Romo, Nuria. Mujeres y drogas de sintesis. Género y riesgo en
la cultura del baile. Donostia : Tercera Prensa - Hirugarren
Prentsa, 2001.

Tot i que els fenomens d'tis de substancies psicoactives en si
mateixos no tenen génere, és evident que l'efecte de les
drogues -tant en el pla fisic com en el psicosocial- aixi com les
seves pautes de consum, sén diferents en el cas de dones i
homes. Des de la literatura cientifica fins I'imaginari social, hem
construit un prototip de consumidor de drogues, dels seus
patrons i les seves técniques de tractament, basant-nos
majoritariament en |'experiéncia dels homes. Aquesta obra
presenta un enfocament metodologic i tedric el qual ha
aportat una manera més pertinent d'apropar-nos a la
complexitat de I'tis de substancies i les teories del génere.

14 de desembre 18:30h Biblioteca Pere Anguera
José Carlos Bouso, Dr. Psicologia Clinica. ICEERS.

Bouso, José Carlos. ¢Marihuana como medicina? Usos
médicos y terapéuticos del cannabis y los cannabinoides. Ed.
Meéxico unido contra la delincuencia, 2015.
https://g00.gl/DGHrFB

Participants: José Carlos Bouso. ICEERS i professionals del
Servei d'Addiccions i Salut Mental HUSJR

Val a dir que allo que en un moment va ser pensat com a molt
pernicios, amb la produccié de nou coneixement cientific pot
resultar que no fos tan perjudicial, o que tot i tenir els seus
riscos, pot aportar beneficis en camps que no havien estat
explorats amb el métode cientific. Aquest sembla ser el cas del
cannabis. Pel que fa a aquest producte botanic circula molta
informacié, sovint de mala qualitat i per part de persones
sense una formacié rigorosa o experiencia en el tema, la
difonen amb parcialitat d'acord amb les seves creences,
preferencies personals i posicio moral, el que genera confusid,
desinformacié i controversies pel que fa als seus riscos i
beneficis.





