Reus a peu en 10 minuts
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O La distancia entre
O dos punts és de
D 10 minuts a peu

aproximadament

Fer a peu alguns dels recorreguts diaris
quan ens hem de moure per la ciutat és
una opcid senzilla de fer activitat fisica.
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Caminag,
pedalaq,
fes salut.

E de Reus i
i en bicicleta.




Reus en bici

Reus és també una ciutat
 Almoster | ideal per anar en bicicleta.
Sense grans pujades i amb
- una estructura concéntrica
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